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Disertaéni prace s nazvem Michail Cechov z Evropy do Ameriky: Z
jevisté k pedagogické metodé vychazi ze studia prabéhu profesniho rozvoje
pedagogické Kkariéry Michaila Aleksandrovice Cechova, znamého v
anglosaskych zemich jako Michael Chekhov (1891-1955). Prostfednictvim
nové nalezenych zdroji a prozkoumanim pramenného dokumentacniho
materialu, které vedlo k analyze umélcovy herecké, rezijni a pedagogické
¢innosti, bylo mozné pfispét k hlubSimu zkoumani jedine¢ného fenoménu v
SirSim kontextu historie divadla a poskytnout tak divadelnim praktikim i
teoretikiim nové impulzy pro studium odkazu Cechovovy metody herecké
prace i v novém tisicileti.

Michail Cechov, synovec slavného dramatika Antona P. Cechova, patfi
do skupiny skvélych pfrednich divadelnich umélcu, ktefi vnesli do herecké
praxe nejen vyznamné poznatky, ale i novy a svézi vitr. Jako pfedni herec
Moskevského uméleckého divadla (MCHT) se stal aktivnim ucastnikem
vyznamnych zmén, k nimz v ruském divadle dochazi od pocatku 20. stoleti.

Jiz od roku 1918, nejprve soukromé a poté v ramci uméleckého vedeni
Prvniho Studia Moskevského uméleckého akademického divadla (o Sest let
pozdsji pfejmenovaného na MCHAT 2), Cechov uéil a psal o Stanislavského
herecké technice. V roce 1928 udalosti ve stalinistickém Sovétském svazu
donutily Cechova odejit do emigrace, kde pokragoval jako herec v divadle a
vyucoval herectvi.

Tato studie se zaméFuje zejména na pedagogiku Michaila Cechova,
jeho metodu herecké prace, jak se po roce 1935 vyvinula v Anglii a ve
Spojenych statech americkych, kde jsem Cechovovu hereckou techniku
poprvé studovala. Snazila jsem se shrnout Cechovovu metodu, zachytit vztah
Cechovovy pedagogiky k metodé, kterou poznal a poté i vyuoval v MCHAT,
a k okolnostem, za kterych nasledné pracoval. Také zdUrazriuji a dokumentuji
vyvoj jeho pedagogické metody a teorie herectvi v prabéhu 37 let, jak v Rusku,

tak zejména poté, co se stal nezavislym pedagogem v dobé svého exilu.

Metodologie
V této disertaCni praci jsem pouzila celou fadu metodologii k
prozkoumani Cechovovych pedagogickych a dramatickych teorii. Vzhledem k

tomu, Zze namétem prace je ,metoda“ herecké vyuky, vyhradim si slovo



,metoda“ pro jednotlivé systémy technik, které Cechov a jeho sou&asnici
vyvinuli. Termin ,metodologie“ pouziji k popisu a zdlvodnéni postupu, jimiz
jsem studovala Cechovovu teorii herectvi, systém herecké vyuky a jeho praci
aktivniho divadelniho pedagoga.

Zkoumani Cechovovy pedagogiky obsahovalo pé&t aspekti: historicky
vyzkum; analyzu dokumentd a publikovanych spist; zkoumani zplUsobu, jak
byla po jeho smrti udrzovana Cechovova metoda (nazyvana také ,Cechovovo
dilo®); studium jeho metody a jeji pouZziti v mé vlastni umélecké praxi a vyuce
herectvi. Historicky vyzkum zahrnoval studium Cechovova Zivota a kariéry
herce, uméleckého feditele a pedagoga. Jednalo se tedy o typicky vyzkum v
archivech a knihovnach mnoha zemi za uCelem seznameni se s pramennym
materidlem: s dokumenty Cechovovy vyuky a pGvodnimi texty jeho
publikovanych i je§té nevydanych dél.! (To, Ze jsem nedavno vystudovala
obor knihovnictvi a informacni védy, bylo pfi tomto usili neocenitelné.)
Analytickou metodu jsem pouzila jak na nepublikované archivni materialy, tak
i zejména na jeho vilastni publikace, které jsem vzajemné porovnavala a
podrobné zkoumala. Stejné jako vSichni badatelé, precetla jsem mnohou
védeckou, pedagogickou, scénologickou a uméleckou literaturu, ktera o
Cechovové praci vznikla b&hem poslednich 35 let, pfiéemz své -znalosti
archivnich dokumentl pouzivam jako prostfedek k vyhodnoceni vyroku
jednotlivych autord (srovnavaci metoda).

KdyZ jsem studovala hereckou techniku podle Michaila Cechova,
hledala jsem také divadelni instituce a odborniky, ktefi v jeho praci pokracuiji.
Ugastnila jsem se proto kazdoro&nich zasedani Asociace Michaila Cechova
(MICHA) a vedla rozhovory s uciteli jeho metody, které jsem tam potkala nebo
se o nich dozvédéla, abych poté navstévovala herecka studia, a to dokonce i
v zahranicnich zemich, kde tito pedagogové pracovali.

PFi uplathovani toho, co jsem se naudila, jsem vychazela z pedagogické

metodologie, ktera byla nejblize vlastni praci Michaila Cechova. V priib&hu

! Hlavnimi archivy, z nichZ jsem &erpala, byly sbirky rukopisti Michaila Cechova / Deirdre Hurst du
Prey Papers, archivy v Adelphi University (Long Island, NY); the Dartington Hall Trust Archives
(zejména the Deirdre Hurst du Prey Collection — v Devon Heritage Center, Exeter UK); New York
Public Library for Performing Arts; a Zurcher Hochschule der Kinste, Archiv Georgette Boner Papers
(Curych). Také jsem navstivila sbirky rukopisi na Cornell University (Ithaca, New York), Columbia
University (New York City) a Oxford University (UK); the British Library (Londyn); Rakouskou
narodni knihovnu a knihovny Divadelniho muzea a univerzity (ve Vidni); Bibliotheque Nationale de
France (PatiZ); Archiv Kancelafe prezidenta republiky - Archiv Prazského hradu [KPR], divadelni
knihovnu na DAMU; Institut uméni — Divadelni Gstav v Praze a fady dal$ich univerzitnich knihoven.
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celého projektu se kazdy kra&ek metodologického postupu ozivil a reagoval na
ostatni, takze i umélecké studium mi umoznilo citlivé reagovat na objevy v
knihovnach a archivech. Znalost dokumentd mi poskytla zakladni pomoc pro
mou cestu studentky i pedagozky. Je to podobné zpusobu, jakym Cechov
navrhl svUj pedagogicky systém, ve kterém kazda slozka vedla ke vSem
ostatnim prvkdm (viz nize ,Schéma pro inspirované herectvi®).

Uvédomila jsem si, Ze pro moje studium byly velmi duleZité zdroje jako
dokumentarni filmy, nahravky Cechovovych pfednasek a vySe uvedené
rozhovory. K vyzkumu patfilo i cestovani za zdrojem informaci, nezbytné pro
navstévu archivi a knihoven, ale také to byl nejlepSi zpasob, jak
bezprostfedné poznat zejména v pfipadech Dartington Hall v anglickém
Devonshiru a Ridgefieldu v Connecticutu, USA, jak Cechovova pedagogika

souvisela s prostfedim, ve kterém Zil a pracoval.2

Struktura disertaéni prace

Prace je rozdélena do &tyf kapitol, bibliografie a obsahuje jedenact
pfiloh.

Prvni kapitola popisuje a analyzuje hereckou metodu Michaila
Cechova a s ni spojenou scénickou tvorbu, poéinaje ,péti hlavnimi principy*,
které Cechov vymyslel a pouZil, aby jimi definoval svoji metodu.

Druhé kapitola zachycuje vyvoj této metody v jeho pedagogickych
publikacich.

Kapitola treti popisuje, jak se moje pFfedchozi profesni studium
herectvi propojilo se studiem Cechovovy metody v “Asociaci Michaila
Cechova” (MICHA), kde jsem pros$la intenzivni vyukou nejen pro profesionalni
herce, ale i pro ucitele. MICHA je mezinarodni sdruzeni se sidlem v New
Yorku, které peduje o odkaz Cechovovy tviréi metody. Vedle studia
Cechovovy techniky jsem také zkoumala samotnou organizaci MICHA a vedla
Sestnact rozhovorli s pfednimi mezinarodnimi herci, reziséry a uciteli

vyuéujicimi Cechovovu metodu (PFiloha 6).

2 Kromé& Dartingtonu, Ridgefieldu, New Yorku, Vidné, Paiize a Prahy, kde Cechov pracoval, a jiz
zminénych knihoven a archivii, cestovala jsem do dalSich mist, kde jsem vedla rozhovory, jako je
napft. Galway v Irsku, atd.



Kapitola €tvrta obsahuje aplikovanou pedagogiku. Pfedstavuje muj
u€ebni plan univerzitniho intenzivniho kurzu herectvi a metodicky text pro
pedagogy, zaloZzeny na principech Cechovovy metody. Obsahuje dostupné,
ale dosud nepublikované dokumenty, cviéeni a vynatky z Cechovovych
prednasek, které pronesl roku 1955 v Hollywoodu. Zavérecna Cast kapitoly je
zamérena na filmoveé herectvi.

Kromé Sestnacti rozhovorll obsahuji PFilohy i podrobnou chronologii
Cechovova zZivota (Pfiloha 1); glosaf jeho uméleckych a pedagogickych pojmu
(2); informace o Mezinarodnim divadelnim festivalu M. Cechova v Ridgefieldu,
Connecticut, USA, jehoz jsem od roku 2015 dramaturgyni (3); chronologii
Cechovovy vyuky a pedagogickych udalosti vztahujicich se k Cechovovskym
technikdm po jeho smrti (4); seznam mezinarodnich ugiteld Cechovovskych
technik (5); pfednasku ke druhé hodiné univerzitniho kurzu popsaného v
kapitole &tvrté (pfednaska o Zivoté Michaila Cechova) (7); rejstfik Gplnych textd
z Cechovovych publikaci a prednasek pouzitych ve &tvrté kapitole (8); kratké
Zivotopisy slavnych hercil, ktefi pfisli do styku s Michailem Cechovem a jeho
kolegou Zdanovem (9); mdj kompletni anglicky pieklad (z rustiny) kapitoly o
psychologickém gestu z roku 1946, Cechov - O mexHuke akmepa (10); dale
pak doplrikové materialy — ,handout” - pro studenty kurzu popsaného ve ¢tvrté
kapitole (11). Tyto pfilohy, spolu s rozsahlou bibliografii, jsou ur€eny jako
podpurny studijni material pro vSechny &tyfi kapitoly, ale zaroven funguiji i jako

samostatné prameny.

Nové poznatky a nové vysledky
Kazda z téchto ¢asti disertaCni prace pfinasi nové poznatky ke studiu
Cechovovy teorie herectvi a pedagogiky a zaroveri i novy zpsob organizace
téchto informaci. Prvni kapitola napfiklad oddéluje prvky jeho metody, které
byly odvozeny od metod vyvinutych Stanislavskym, Sulerzickym a
Vachtangovem v MCHT-MCHAT, od pozdé&jsich Cechovovych inovaci.
Pouzila jsem k rozboru Cechovovv viastni popis metody MCHAT v dobé&, kdy

prevzal vedeni Prvniho studia v roce 1922.3

3V roce 1924 se stane Druhym Moskevskym uméleckym akademickym divadlem. Piednagku Cechov
neuvefejnil, sklddala se spi§ z fady poznamek upravenych do formatu prednasky o systému
Stanislavského. Pozdgji Cechov poskytl tuto piednasku Molly Day Thacher (Kazanové) a Markovi
Schmidtovi (ptekladateli) z Group Theatre v New Yorku, pravdépodobné kolem roku 1935, ale urcité
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Toto oddéleni prvkG neni jen jakymsi nastrojem formalnim, ale i
analytickym a historickym, coZ umozfiuje zkoumat Cechoviv vztah k tradici
MCHT / MCHAT, jak bude dale v disertaCni praci doloZzeno. Prezentace celé
Cechovovy metody vychazi z jeho vlastnich pedagogickych spist, prednasek
a dokumentu, které doplfiuje o spolehliva tradi¢ni hlediska vyuky podle
Cechovovy metody po jeho smrti. Je i vyznamnym piispévkem k pochopeni
jeho metody a nezbytnym Uvodem k nasledujicim kapitolam.

Druha kapitola pfinasi poznatky tykajici se nového porovnavani
Cechovovych spisti a nékterych doposud nepublikovanych prednasek jako
zplUsobu pochopeni vyvoje jeho teorie herectvi a pedagogickych metod.*
Duvodem neni ani tak textové porovnani tfi americkych vydani To the Actor:
On the Technique of Acting resp. O mexHuke akmepa (1942, 1946 a 1953) v
roviné jazykové a literarni, ale spiSe v tom, jak jednotliva vydani pfedstavuji
Cechovovu metodu a souvisejici herecké techniky a jak toho vyuzit pfi vyuce.
Chtéla jsem si byt jista, Ze toto i budouci studium Cechovovy metody budou

mit pevny zéklad v jeho textech.

pred prosincem 1942, kdyz se piestéhoval do Hollywoodu. Tato verze Cechovova popisu systému
MCHT / MCHAT byla pouzita v souvislosti s pozdéjsim sezndmenim s metodou Stanislavského v
anglickém jazyce. Viz. Cole, Toby, and Lee Strasberg. 2014. Acting: A Handbook of the Stanislavski
Method. New York: Lear Publishers (Martino Publishing) pp.105-115.

4 Cechovovy pedagogické spisy v chronologickém potadi zahrnuji

[Cechov a Boner 1932-34] Tschechow, Michael [a] Georgette Boner, ,,Schauspiel-Technik: Pariser
Manuskript®; Ziirich: ZHdK Archiv Boner Papers, ¢islo archivu EFB-2008-E001-0059-000;

[Cechov 1932/1989] dopis o Atmosférach napsany pro studenty Andriuse Jilinsky-Oleky (Zilinskas),
které Cechov vyuéoval v Kaunasu a Vilniusu. Viz. Adomaijtite, A. a A. Guobis. 1989. Uroki Michaila
Cechova v gosudarstvennom teatre litry 1932 god: Materialy k kursu "Masterstvoaktera". Moskva:
GITIS, pp. 47-58;

[Chekhov 1942] Chekhov, Michael; Paul Marshall Allen and Deirdre Hurst du Prey, eds. 1942. To the
Actor [On the Technique of Acting] (The 1942 Version). Manuscript (two copies). Exeter, Devonshire,
United Kingdom, Dartington Hall Archives MC/S2/2 — partially published in Chekhov 1953 (see
following) and in

[Chekhov 1942/1991] Chekhov, Michael; Mel Gordon; and Mala Powers. 1991. On the Technique of
Acting. New York: Harper Perennial,

[Chekhov 1946] Chekhov, Mikhail Alexandrovich [Michael Chekhov]; illustrated by Nicolai V.
Remisoff. 1946. O mexuuxe akmepa (O tekhnike aktera). [Los Angeles:] Privately printed;

[Chekhov 1953] Chekhov, Michael; Yul Brynner, introd [Charles Leonard, ed.]; illustrated by Niciolai
Remisoff (Remizov). 1953. To the Actor on the Technique of Acting. New York: Harper & Row
Perennial Library;

[Chekhov 1953] Chekhov, Michael; Yul Brynner, introd [Charles Leonard, ed.]; illustrated by Nicolai
Remisoff (Remizov). 1953. To the Actor on the Technique of Acting. New York: Harper & Row
Perennial Library — expanded edition, as [Chekhov 1953/2002] Chekhov, Michael; Yul Brynner and
Simon Callow (introd.); illustrated by Nicolai Remisoff. 2002. To the Actor on the Technique of Acting.
London and New York: Routledge — with an appendix by Andrei Malaev-Babel, partially translating O
mexnuxe akmepa, Chapter [4], “Psychological Gesture,” pp. 183-215.



Zmény v pisemné formulaci myslenek, zejména od roku 1942 pfes rok
1946 az k roku 1953, pfimo souviseji s vyznamnymi zménami v Cechovové
kariefe a s tim, jak patronat a nazory postupné se objevujicich
spolupracovniku a ruznych skupin studentd na novych mistech ovlivnily jeho
mysSlenky. Fakticky jsem si ovéfila zasadni kontinuitu jeho pfedstav o divadle
vCetné védomého vyvoje pedagogické metody a zpusobu, jak své mySlenky
vyjadfit. Kdyz se do jisté miry aklimatizoval, vratil se ve Ctyficatych letech opét
k herectvi, hlavné flmovému a pochopitelné v angli¢tiné. Pfesel ze studia, ve
kterém experimentoval a pracoval se studenty na své metodé, k jinym formam
vyuky — soukromym lekcim v letech 1948-1955 a pfednaskam o herectvi.

Ve tfeti kapitole shrnuji své vlastni odborné vzdélani (DAMU, HB Studio
v New Yorku, studium Meisnerovy techniky na Kolumbijské univerzité a po dva
roky letni mistrovské lekce pantomimy vedené Marcelem Marceauem v
Americe). Kladu si otazku, jak se dnes vyuduje Cechovova metoda, jaké
instituce podporuji tuto pedagogiku a jak Ize Cechovovskou metodu ucinit
kompatibilni s jinymi systémy (Uty Hagenové / Herberta Berghofa a Sanforda
Meisnera).

VétSina treti kapitoly obsahuje bud uplné nové ucebni materialy, nebo
v pfipadé osvédcenych pedagogickych metod provéfuji herecka cviCeni
individualnim pfistupem a prostfednictvim uméleckého vyzkumu. Sestnact
rozhovoru uvedenych v pfiloze 6 je zcela novy material a tyka se mé prace
popsané v kapitole tfi a kapitole Ctyfi.

Je tfeba poznamenat, Ze moje pribézné aktivity v MICHA (vCetné
rozhovoru, které jsem zdokumentovala) poskytly informace uzite€né pro
obecnéjsi pochopeni divadelni pedagogiky, coz ma duasledky jak pro teorii
vzdélavani, tak pro scénickou praxi a teorii (scénologii). V podstaté prokazuiji,
jak volné organizovana mezinarodni sit odborniku a instituci, fungujici jako
,forum*“ — spole¢na platforma, poskytuje jak podnéty, tak konkrétni vyuku, aniz
by existovala jako stala vzdélavaci instituce: konzervatof, herecké studio nebo
samostatna akademicka &i univerzitni katedra.

Respekt k Cechovové metodé a jejim péti hlavnim principdm a pfistup
k pedagogickym tradicim pfispivaji k tomu, aby MICHA jako organizace
pokradovala v Cechovové dile i vzhledem k uvedenému mnozZstvi jiz
publikovanych zdroju. Soukroma studia ¢&i vefejné instituce a univerzitni

katedry poskytuji vétSinu Skoleni podporovanych a prohloubenych ¢innosti v
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MICHA. Dlraz na vzdélavani ugitelt a pocit svobody, na némz zalozil Cechov
svou pedagogiku, pfineslo vysledky.

Nez prejdeme na cCtvrtou kapitolu, je tfeba fici nékolik slov o novych
poznatcich obsazenych v dodatcich k disertacni praci. Vedle jiz zminénych
rozhovort v pfiloze 6, pfredstavujicich zcela novy vyzkum, shromazduje
ptiloha 1 (chronologie Cechovova Zivota a jeho pedagogicka kariéra) nejen
informace z rlznych zdroju (korespondence, divadelni kritiky, vefejné aktivity,
rozhlasové porady), coz ve srovnani s pfedchozimi prehledy pfinasi nova
zjisténi, ale zahrnuje i dokumentaci nového vyzkumu, ktery jsem podnikla. Dva
dalSi dodatky jsou zvlasté zajimavé z hlediska scénologie. GlosaF, ktery se
zfidka vyskytuje ve studiich o Michailu Cechovovi, specifikuje (pfimo jeho
vlastnimi slovy nebo v souladu se standardnim pouzivanim) vyznam
technickych termind pouzivanych v disertacni praci.

Dilezitym pfinosem je priloha 10, kompletni preklad Cechovovy
kapitoly o psychologickém gestu, ktery jsem pofidila podle ruského originalu
O mexHuke akmepa z roku 1946. (V roce 2002 byla tato kapitola ¢astecné
preloZena a analyzovana v interpretacnim pfekladu Andreje Malaeva-Babela
a pfipojena k rozSifenému vydani To the Actor: On the Technique of Acting z
roku 1953.)

Studenti divadelni pedagogiky a vSichni, kdo se zajimaji o dilo Michaila
Cechova, mohou povaZovat za uZiteéné informativni pfilohy (4 a 5) popisuijici
aktivity (v€etné informaci o vyuce a kontaktech na instituce) sou€asnych
vzdélavacich organizaci zabyvajicich se dilem M. Cechova jak v ramci sité
MICHA, tak i mezinarodnich. Zajemci o divadlo a film ve Spojenych statech a
Anglii mohou pouzit pfilohu 9, ktera obsahuje kratké Zivotopisy herct, které
ucil Cechov a nékdy i Zdanov. Pfilohy 7, 8 a 11 jsou konkrétnimi studijnimi
materialy k u€ebnim osnovam a vyukovym skriptdm ve ¢tvrté kapitole a
poskytuji dokumentaci i nové informace.

Kapitola ¢tvrta predstavuje u€ebni plan univerzitniho kurzu herectvi a
text pro pedagogy. Je zaloZené na principech Cechovovy metody a uvadi fadu
aplikovanych pedagogickych metod, se kterymi jsem pracovala vice nez ffi
desetileti béhem mé predchozi herecké a pedagogické ¢innosti. Pokusila
jsem se je sladit s metodou herecké prace M. Cechova, popsanou v prvni
kapitole. Citaci jeho vlastnich slov, pfipadné jejich parafrazovani, jsem pouzila
nejen pro popis cviCeni a mySlenkového zaméfeni kurzu, ale i pro
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strukturovani metodiky kurzu a predevSim pro bezprostfedni predvedeni
herecké techniky podle Cechova.

Jako hlavni ucebni text kurzu jsem zvolila rozSifené vydani To the
Actor: On the Technique of Acting (1953/2002) a souc€asné kladu ddraz i na
ruské vydani z roku 1946 a také na Cechovovy rukopisy z roku 1942, které
byly jen Caste¢né publikovany v roce 1991. V této kapitole jsou pouZity i
nékteré nevydané zaznamy Cechovovych hodin herectvi zaznamenané
Deirdre Hurst du Preyovou a pfednasky Cechova, nékteré také jesté
nevydané, z roku 1955. Velka ¢ast dokumentl a podplrnych materialu je
uvedena v dodatcich. Pasaze z ruského vydani O mexHuke akmepa (1946)
jsem pro ucely této kapitoly znovu prelozila jako pfiklad zaméfeni této
disertaCni prace (jak v hlavnim textu, tak i v dodatcich) a snahy poskytnout
nové zdroje a u¢ebni materialy divadelnim pedagogum a badatelim.

Cechov byl mimoradné vykonnym a pracovitym viidcem, v pracovnim
prostoru hereckého studia pfipraveny se svymi studenty prekraCovat prah
mezi vSedni kazdodennosti a svétem pfedstav a smérovat proud tvurci
energie k uméleckému cili. Od samého pocatku ginnosti v Dartingtonu Cechov
doufal, ze se ze studentl herectvi v budoucnu stanou profesionalni umélci
angazovani v profesionalnim souboru pfi divadelnim studiu, jako tomu bylo v
pfipadé MCHAT-2. K tomu ovSem doSlo pouze béhem let 1939-1942 v
americkém Ridgefieldu, kde Cechov mohl poskytnout nadané&jsim studentim
a mladym profesionalim dalSi vyuku a praktickou zkuSenost. Mohli
vystupovat v profesionalnich inscenacich Cechovova divadla (the Chekhov
Theatre Players) na jednom ¢i vSech tfech nékolikamési¢nich zajezdech po
Americe a hrat v pfedstaveni v Divadle Elmhirstovych (EImhirst Theatre) pro
obecenstvo v Ridgefieldu, a také na Broadwayi (1939, 1941). DoSlo tim k

zavéreCnému velmi uspésnému testovani jeho metody.
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Na fotografii pofizené v Dartingtonu v letech 1936-37 je zachycen
Cechov v poprfedi vlevo, v tmavém obleku, jak spolupracuje se studenty na
tvorbé& sousosi. Rikalo se o ném, Ze ke studentiim je velmi laskavy, ale také

velmi naro¢ny. OcCekaval, Ze jeho studenti budou pracovat s vnitfnim zapalem.

(S laskavym svolenim spole€nosti Dartington Hall Trust.)

Chtéla bych dodat, Zze kromé toho, Ze jsem profesionalni hereCkou a
ucitelkou, povazuji za dllezité pomahat organizacim, které propaguiji kulturu,
zejména v zemich jako USA, kde vlada podporuje pouze malou ¢ast kulturniho
Zivota. Nedavno mi Cechovova metoda pomohla k vytvafeni komedialni
postavy v souCasné hie Christophera Duranga Vanya and Sonia and Masha
and Spike, inspirované Stryékem Vériou Antona P. Cechova. Ugasti na této
inscenaci jsem se podilela na ziskavani financnich prostfedk( ve prospéch
soukromé neziskové organizace Divadelni festival Michaila Cechova v
Ridgefieldu, Connecticut, kde pisobim jako dramaturgyné,® jak je uvedeno v
dodatku 3. Kazdy rok vzdy Zadam univerzitu o grantoveé prostfedky, z nichz je

mozné zajistit, aby i nasi studenti mohli vidét festivalova predstaveni.

5Viz. https://chekhovfestival.com/board-of-directors; porovnejte https://www.michaelchekhov.org/
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Duraz na vyznamné prvky

Rada prvka v divadelni filozofii a pedagogice Cechova je tak vyjime&na
a nezbytna pro jakoukoli aplikaci jeho metody, Ze tyto dullezité prvky jsou
opakované zdUraznovany v celé disertani praci:

1. Vé&domi toho, jak velice je Cechov zakotven v tradicich MCHT,
zejména v metodach vyvinutych Konstantinem Stanislavskym, Leopoldem
Sulerzickym a Jevgenijem Vachtangovem. V mnoha pfipadech Cechov
mysSlenky MCHT tvofivé rozvinul, jako v pfipadé konceptl télesného centra a
atmosféry u Stanislavského a Vachtangova. Tyto metody Cechov adaptuje
prostfednictvim svych hereckych technik a poznatkl. Podobné se zaméfuje
na hercuv vztah k publiku (je inspirovan Vachtangovem) a dava ho do
souvislosti s vyzafovanim.

2. Cechov zaradil do své pedagogické praxe i teorie mimoradné
objevné prvky, které radikalné proménily moderni herectvi na jevisti i pfed
kamerou a staly se nedilnou soucasti divadelni tradice: Stanislavského
vyuzivani emocionalni paméti nahrazuje cviCenimi pFedstavivosti. Jako
primarni herecky prostfedek pouziva psychofyzicka cviceni. Skvély
prostiedek, ktery se nenajde v jinych hereckych metodach, je idea
psychologického gesta, které odrazi podstatu postavy, je jeji esenci
vyjadfenou pohybem, ktery se zmocriuje celého téla, psychiky i duse.

Jsou zde také inovativni nebo znacné rozSifené koncepty jako uloha
predstavivosti pfi vytvareni postavy spolu se ztélesfiovanim téchto predstav v
hercovych gestech a pohybu, imaginarni centra, imaginarni télo postavy,
zameéfeni na fyzické pocity spiSe nez na vyvolavani emoci.

Je tfeba zminit prvky odvozené od antroposofie Rudolfa Steinera.
Cechov navéazal na pozorovani barev a pracoval s pojmy jako , barvy v
pohybu“- prolinani gest s psychickymi vlastnostmi, které organicky vedou k
emocim vznikajicim z fyzického pohybu. Podobné také tripartitni rozdéleni
Clovéka na télo, dusi a ducha, i dalsi prvky, které zarazuje do svych u€ebnich
osnov, véetné eurytmie. Stejné inovativni je i Cechovovo vysvétleni funkce
volnich impulzt, zejména pfi praci s hlavnim ukolem postavy a jeji
charakterizaci a také pojeti tvarci funkce vyssiho ja.

3. Uvédomila jsem si, jak Cechovova pedagogika vychazi z jeho
osobnich zkuSenosti vynikajiciho herce, reziséra, uméleckého fFeditele a

spisovatele, ktery psal v nékolika jazycich. Vliv osobnich a profesnich
12



zkuSenosti na jeho metodu je zachycen zejména ve druhé a Ctvrté kapitole.
Vyznam Zivotopisnych fakti pro zkoumani Michaila Cechova byl v minulosti
aplikovan na jeho kariéru, zatimco zde se duraz pfesouva na podrobnosti
pedagogické metody a na konkrétni filozofické &i scénologické aspekty
ovliviujici jeho teorii a artikulaci jeho metody.

4. Tak jako mnozi teoretici a praktici prede mnou zduraznuji, jak jeho
duchovni vira a osobni filozofie (v€etné, ale nejen, vlivl antroposofie Rudolfa
Steinera) souvisela s jeho teorii herectvi; zejména s duchovnimi a
psychologickymi prvky (vy3si ja). Tento aspekt Cechovovy metody muze
vyvolavat problém dokonce i u uditelt, ktefi sdileji jeho zajem o viru. Ve
studiich jako je tato a pfi praktické vyuce se vSak ukazalo, Zze duchovni
aspekty Cechovovy herecké metody, i kdyZ jsou sekularizovany a v ramci
psychofyzického pfistupu k jednani prezentovany psychologicky, jsou vysoce
inovativni a efektivni.

A co vic, jeho duchovni a psychofyzicky pfistup k herectvi, ktery mezi
intelektualy a divadelnimi umélci spojenymi s kulturni tradici Ctyficatych a
padesatych let 20. stoleti zjevné vySel z moédy, ma mnohem vice spole¢ného
s fadou dnes$nich psychologickych a duchovnich zajmu. Tento jev dokladaji
zaznamy rozhovorl, které jsem vedla s pedagogy MICHA Scottem
Fieldingem, Jessicou Cerullo, Fern Sloanovou, Tedem Pughem, Johnem
McManusem, Joergem Andreesem a Lisou Daltonovou. V kazdém pfipadé
klade Cechov ddraz na ,nehmotné®, vnitini prvky (myslenky, pocity, vile,
impulzy, predstavivost), ovladajici fyzicky a hlasovy projev ovlivnhény
duchovnim pfistupem, a tim také navazuje svou pedagogikou na MCHAT a
dalSi systémy a herecké metody vychazejici z dramatického principu.

V prib&hu prace mé piekvapila Cechovova mimofadna senzitivita a
porozumeéni lidské psychice i to, jak byl schopen propoijit tuto citlivost praveé s
tvar€im zivotem herce. Tento holisticky pfistup a vize jeho metody jsou
dllezité v globalnim méfitku jak v soudasnosti, tak i v budoucnu. Cechov véfil,
Ze herci riznych narodnosti by méli spolupracovat vic nez kdykoliv predtim.
A potvrdilo se mi, Ze jako pedagogové rozvijejici tvirci individualitu studenta
nutné se pohybujeme v transdisciplinarnim "tfetim prostoru”, mezi vyukou a

terapii.®

® Porovnejte s neddvnym kurzem vedenym Cass Flemingovou a Roannou Mitchellovou na vyro¢nim
shromazdéni a workshopech MICHA ve dnech 21.-26. ¢ervna 2020 s nazvem ,,Tteti prostor*:
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5 Ze scénologického hlediska jsem také zdlraznila, jak vyrazné
scénicky je pristup Cechova k divadlu, véetné kladeni ddrazu na piedstavivost
a vytvarnou podobu scény, stylu a konceptu atmosfér, tedy vSech téchto prvkd,
které znal od Stanislavského. Tyto prvky rozvinul ve vlastni herecké pfiprave,
kter4 Casto zahrnovala kresby zobrazujici jeho pfedstavu o tom, jak ma
vypadat jeviStni postava (liCeni, kostym atd.). DoporuCoval studentum
seznamit se i s technickymi a designovymi prvky scény a obohatit tim své
herectvi. Podstatna byla Cechovova spoluprace s vytvarnymi umélci, jako
byli scénograf Mstislav Dobuzinsky a ilustrator i scénograf Nikolaj Remisov.

6. Na vyvoj a presnost Cechovovy teorie herectvi a pedagogického
systéemu meély velky vliv patronat a nazory postupné se objevujicich
spolupracovnikl a rliznych skupin studentd, které ucil na novych mistech a v
rlznych zemich.

7. Je ziejmé, ze Cechovova metoda se da neobvykle snadno propojit s
jinymi systémy, at je to systém Stanislavského, Hagenové / Berghofa,
Meisnera, Labana, Decrouxe, Lecoga ¢i Demidova. Vyjmenovavam jen ty
nejvyznamnéjSi metody, ale co se tyce slucitelnosti metod, patfi sem razné
discipliny z oblasti jogy a Feldenkraisovy metody a také Alexandrovy techniky.
Pokud jde o hlasovou techniku, je nutné zminit se o systémech jako eurytmie
a trénink techniky feci Skinnerové, Linklaterové, Rodenburgové, Millera,
Knighta-Thompsona a Lessaca. Poznatky o této slucitelnosti jsou v€lenény
zejména do tfeti a Ctvrté kapitoly.

Stejné jako v celé disertacni praci, kde zdlrazruji sedm vétSich skupin
prvkGl v Cechovové metodé, zjistila jsem, Ze je nutné vyélenit konkrétni
technické postupy. V kapitole ¢tvrté jsem proto pfipravila cvi€eni dulezita pro
praktickou soucast prezentace Cechovovy metody. Napfiklad cvigeni

“pfekroCeni prahu”, uvedené v této kapitole, se opakuje na zaCatku kazdé

113

Cechovovska technika v pedagogickém, aplikovaném, terapeutickém a komunitnim kontextu.
(https://www.michaelchekhov.org/scholar-lab) Viz. také Mitchell, Roanna. 2014. ,,Seen but not heard:
an embodied account of the (student) actor's aesthetic labour / Vidéno, ale nesly$eno: nazorny popis
estetické préace (herce - studenta),” v divadle, tanci a predstaveni, sv. 5, ne. 1, str. 59-73; dostupnd URL:
https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/19443927.2013.868367 . Tieti prostor, nazyvany také
»performativni prostor*, byl definovan jako z6na transformace nebo kreativni interaktivni prostor, ktery
se vytvari, kdyz ucitelé a studenti integruji kazdodenni praxi a akademické znalosti. V divadelnim
tréninku se to mize stat uvnitt i vné dramatu.

Viz. ivod v Crutchfield, John a Manfred Schewe. 2017. Going performative in intercultural education:
International contexts, theoretical perspectives and models of practice.

Bristol, UK: Multilingual Matters and Channel View Publications Ltd.
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hodiny herectvi.” CviCeni zaméfena na centra a imaginarni centra?
predstavivost a na jednani s “kvalitami” (,nejjednodussi cesta k silnym zivym
prozitkim — vyvolat pocity aniz bychom se do nich nutili“) a psychofyzicka
cviCeni se nékdy opakuji v pribéhu tohoto kurzu v riznych kontextech.
Zaklad Cechovovy metody tvofi cvieni vénovana nalezeni
imaginarniho téla postavy, archetypalnim gestum, psychologickému gestu a
atmosfére. Ve Ctvrté kapitole se proto na vyuku téchto elementu klade zvlastni
duraz. Napfiklad pfi vytvafeni psychologického gesta (PG) je tfeba mit
pfedstavu o tom, co je hlavnim cilem hercovy postavy a jak tento cil najit. PG

nelze naucit, pokud student nema jasnou pfredstavu, protoze PG zUstava

vvvvvv

v waiwvs

o ktery se Cechov s nami podélil. Je tou nejunikatné&jsi technikou, ktera se da
najit v hereckém svété. Dokonce i ve svété psychologie.”

Herecky kurz popsany v této kapitole také obsahuje uzite€¢na cvi¢eni na
partnerskou souhru, kolektivni improvizaci, postupy devised theatre a
uplatnéni zakon( skladby: zakona tfi fazi a zdkona polarity. VétSina materiald,
z nichz vychazim - dosud nepublikovanych, nabyla nového vyznamu a zpUsob,
jak jsou prakticka herecké cvi¢eni propojena, jsou podle mne inovacni. V lekci
o technice filmového herectvi a jak si Uuspésné pocinat pfi konkurzu se inspiruji
praci Joanny Merlinové, posledni Zijici studentky Michaila Cechova, s kterou
jsem pracovala v MICHA.

Pfi vytvareni tohoto kurzu jsem se pokusila opakované klast dliraz na
dllezity aspekt, ktery je vlastni Cechovové pedagogické metodg, a tim je
snaha objasnovat, pro¢ student déla herecka cviceni a jaky je jejich smysl a
cil. Snazila jsem se usporadat herecké hodiny a cvi¢eni takovym zplsobem,

aby studenti porozuméli tvarimu pedagogickému procesu.

7 Tento postup, ktery ptivede studenta do tviirétho prostoru ve skolnim ateliéru nebo herce do zkousky,
aby poté vstoupil do atmosféry skutecného piedstaveni, souvisi také s pojmem ,tfeti prostor
(performativni prostor). Viz. diskuse a reference op. cit. vyse.

8 Mezi Commedia dell'Ate, zajimavou paralelou, mimeovou pedagogikou Marcela Marceaua (se kterym
jsem studovala) a Cechovovym rozvojem myslenky na Centra jsou zajimavé paralely. Viz. mij
¢lanek: Pichlikova, Lenka. 2017. ,, Performing in Mask: Michael Chekhov’s Pedagogy, Commedia and
Mime,“ v kritickych stadiich 2017; dostupna URL: http://www.critical-stages.org/15/performing-in-
mask- michael-chekhovs-pedagogy-commedia-and-mime/ .
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Stejné jako sam Cechov nechavam v nasledujici hoding studenttim
prostor, aby dobrovolné zopakovali a ukazali pfed ostatnimi, co se naucili v
minulé hodiné. Pochopeni ,ulohy“ kazdého prvku nebo postupu, jak je
zobrazeno na pfilozeném schématu, je hlavnim cilem Cechovovy metody.
Zalezi na tom, aby se vSechny prvky propojily v jeden celek a vzajemné se
inspirovaly. Vzajemnou propojenost a zavislost vysvétloval Cechov na této
kresbé hereCce Male Powersové v Hollywoodu v roce 1949. Prvky metody

spojené v kruhu nazval ,Schéma pro inspirované herectvi.” °

Characterization
Imaginary Body and Center

Psychological Gesture

f Atmosphere

Objective

Improvisation

Feeling of Ease
Feeling of Form

“ Iy
Tty Feeling of Beauty
Radiating
Receiving Feeling of the Whole

Qualities
Sensations (means)
Feelings (results)

Imagination

Body
Psycho-physical exercises

Jesté je tfeba pfipomenout pedagogicky zdroj, ktery Cechov zanechal na
konci svého zivota a ktery se promita vlastné do kazdé kapitoly této disertacni
prace a do vdech aspektd Cechovovy metody. Je to fada dvanacti pfednasek,
které Cechov prednesl v poslednich mésicich svého Zivota pfed skupinou herct
a hereckych pedagogu, z nichZ mnozi byli €leny Drama Society of Hollywood,
tvofené Cechovovymi studenty a nasledovniky. Nastésti tito oddani mladi
profesionalové cely cyklus pfednasek zaznamenali na magnetofonové pasky.

Posledni zaznam byl natoéen u Cechova doma, doslova t&sné pred jeho smrti

30. zaFi 1955.10 Pavodni nahravky byly kopirovany a pravdépodobné iroce

8 |lustrace z Chekhov 1942/1991, str. XXXVi.

10 1pfednasky Cechov 1955] Cechov, Michail. 1955. Dvanact piednasek z Hollywoodu o tématech
dramatického umeéni. Audiotapes. New York Public Library (NYPL) for Performing Arts, New York
(call nos. LT10-4779 az LT10-4790). Dalsi kopie v archivu Dartington Hall Archives (dvé kopie,
MCTS-DHDP - MC / S7/2) av Curychu (Ziircher Hochschule der Kiinste / Archiv, ¢isla objekti: EFB-
2008-E001-0057-000 a EFB-2008- E001-0058-000, bander 1 & 2.) New York / Dartingtonské
audionahravky mayji kratky uvod od Johna Abbotta; curysské maji pfedmluvu od Johna Dehnera.
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distribuovany; nékteré z nich byly vysilany na rozhlasové stanici KPFK-FM v
Los Angeles v roce 1965.

Ze Ctyf pasek byly zhotoveny prepisy, Casto s parafrazovanymi
pasazemi puvodniho textu, a dalSi Ctyfi pfednasky byly velice zkraceny. Jejich
vydani inicioval v roce 1963 Charles Leonard, ktery editoval Cechovovu knihu
To the Actor: On the Technique of Acting z roku 1953. Nasledné Mala
Powersova distribuovala zvukové kopie deviti pasek (z nichz tfi byly neupiné
nebo zredigované). Jedna pfednaska, ktera ma zvlasté historicky a
scénologicky vyznam, pfepsana nebyla ani nebylo nikdy vyuzito zvukového
zaznamu. Podafilo se mi ziskat digitalni kopie pasek v Newyorské verejné
knihovné a provést prepisy. Pfestoze nékteré pfednasky jsou dobfe znamé jak
divadelnim v&dctm, tak samozfejmé i ugitelam Cechovovy metody, zjistila
jsem, Ze nejsou dostatecné vyuzivané pfi studiu herectvi a neslouzi tedy k
uplnému porozuméni Cechovova pedagogického vyvoje a metody. V této
disertacni praci jsou Casto citovany jako primarni, originalni zdroje pro

Cechovovu dramatickou teorii a pedagogiku.

Zavérecné poznamky

Zajimavou vedlejsi linii umélecké a pedagogické kariéry Michaila
Cechova je existence fady patronek a jejich role pii spolupraci s Cechovem,
kterého chranily a poméahaly mu. Jeho prvni manzelka Olga Tschechowa mu i
po jejich rozvodu umoznila pracovat ve filmech, které rezirovala v Némecku
poté, co opustil Rusko v roce 1928. Druha Cechovova manzelka, Xenija
Zillerova, pomahala od roku 1918 Cechovovi v kariéfe a pedovala o jeho
zdravi. Dr. Georgette Bonerova byla patronkou jeho divadla v Pafizi a co je
nejpodstatnéjsi, jeho prvni pedagogickou spolupracovnici. Beatrice Whitney
Straightova a jeji matka, Dorothy Whitney Straight Elmhirstova, byly
patronkami, studentkami a spolupracovnicemi Michaila Cechova v hereckych
studiich-Skolach v Dartingtonu a Ridgefieldu. Deirdre Hurst du Preyova
pofizovala tésnopisné zaznamy vSech Cechovovych hodin herectvi a
prednasek od roku 1935 do roku 1941, spoluvydala prvni verzi Cechovova
pedagogického textu, publikovala mnoho jeho lekci, vytrvale propagovala
jeho metodu ve své vlastni vyuce a archivovala nahrané zaznamy o
Cechovové praci. Jeho studentka v Kalifornii, Mala Powersova, se stala

pfedni propagatorkou jeho hereckych technik, byla spravkyni jeho
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pozlstalosti a vydavatelkou nékolika jeho dél. Napadné velka fada zZen, s
nimiz spolupracoval, naznaduje, Ze Cechov respektoval feministické principy.
(Jako jeden z mala muzi v Hollywoodu byl inspirujicim mentorem Marilyn
Monroeové, ktery jeji talent nezneuzival, ale rozvijel.)

PFi sledovani vyvoje Cechovovy metody v priib&hu vice nez tficeti let se
objevuje prvek, ktery vzbuzuje muj nejvétsi respekt a obdiv: schopnost
prizpUsobit se! Stavél na zakladé vlastnich zkuSenosti genialniho herce,
umeéleckého feditele a novatorského ucitele a dosahl dynamického vyvoje ve
své pedagogické metodé. Zakladem bylo deset let vyuky a vedeni Studia v
Moskvé. Dalsi rozvijeni a zpfeshovani pedagogickych postupu se osvédcilo v
obdobi exilu 1931-1935 a béhem let 1935/36 az 1942, kdy vyucoval ve svych
divadelnich studiich-Skolach v Anglii a Americe (v€etné pfidruzeného
hereckého studia v New Yorku).

V téchto letech vnesl do své metody zcela nové prvky, které jesté
zdokonalil poté, co se roku 1943 prestéhoval do Hollywoodu, kde pusobil jako
filmovy herec. Zde vyucCoval v letech 1948 az 1955 a vydal vyznamné
publikace (1946 a 1953).

V kazdé kapitole své disertaCni prace jsem se pokusila zachytit, jak
tvaréim zpusobem reagoval Cechov na nové situace, coZ se obrazelo v jeho
vyuce, psani a pfednaskach o herectvi - stale zlepSoval postupy, jimiz by
pomohl sobé a zaroven svym studentim, aby se z nich stali lepSi herci a lepSi
lidé. Nepochybné pfedbéhl svou a mozna i nasi dobu. V kazdé fazi jeho
umélecké cesty citime energii a schopnost citlivé prezentovat svou metodu za
novych okolnosti. Jako kazdy vyborny herec a pedagog, pfi rezijni praci i pfi
vyuce, zachoval si svéZest, originalitu a zivost. Nejdulezitéjsi je, Ze pfenesl tyto
pocity na své studenty, aby z nich pak vyzafovala spontaneita a Zivost na
jevisti i pfed kamerou.

Nakonec muiUzeme ke schopnosti pfizplsobit se pfidat schopnost
rozvijet a péstovat svij talent. Mdj vyzkum potvrdil, jak mnoho spoleéného ma
jeho metoda nejen se Stanislavskym a Boleslavskym (a jejich americkymi
nasledovniky), ale zejména s technikami, které jsem se naucila v New Yorku

u Hagenové, Berghofa a Meisnerovych nasledovnik(. Bézné metody
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nepopiral, ale reformoval a prohluboval. Kdyz jsem studovala Cechoviv
pfistup k vytvareni a vyjadfovani emoci postav, nebylo to vlastné pro mé tak
neznamé. Jeho metoda vyuziva psychofyzickych cvieni, tvorbu gest s
psychologickymi kvalitami, coZz vede k télesnym pocitim vznikajicim
organicky z pohybu a okamzité tak vyvolava potfebné city postavy.
Hagenové, bylo to, Ze herec nema jit pfimo za vysledkem (,nehrajte city®), ale
umoznit, aby se dostavily. At uz to byl vysledek Cechovova vlivu nebo ne, jeho
metoda mi umoznila hladce zapojit myslenky pro mé nové do mych jiz
zavedenych hereckych technik.

V&ichni, kdo ugime za pomoci herecké metody Michaila Cechova,
hledame ideal, kterého Cechov opakované dosahl jak na jevisti, tak i ve filmu.
Karel Capek to nazval ,skute¢né modernim herectvim®.

Zrovna v téch dvou slovech ,télo a duse“ je tajemstvi tohoto

ohromujiciho uméleckého vykonu; télo mize ,odivat” dusi, mize ji

,Symbolizovat®, mize ji ,vyjadfovat® ale ted’ prijde takovy Cechov a

ukaze, Ze télo (prosté a zahadné) jest duSe, duse sama, zoufala,

prudka, skakajici, chvéjici se duSe. Vidél jsem mnoho vskutku
pfedusevnélych hercd; jejich velkym uménim bylo pfesvédcit vas, Ze se
néco dusevniho dé&je uvnitf, v praskajicich poutech, téla. U Cechova
neni zadného ,,uvnitr®; v§e se déje obnazeno, nic neni skryto, vSe vyrazi
impulsivné a prudce, s uzasnou kontinuitou hybnosti do hry celého téla,
celého toho Stihlého a teteliciho se klubka nervi; a prece je to hra tak
cudné niterna, tak duSevni, tak malo vnéjSkova, jako Zadna jina.

Reknéte mi, jak je to mozno? Nevim to, nedé se to zatim vysvétlit ani

napodobit; ale jsem si jist, Ze tady jsem poprvé vidél néco nového a

zavazného: vskutku moderni herectvi.t
Capek popisuje to, co je také uchovano v Cechovové pedagogice:
psychofyzické jednani, tripartitni lovék v naprosté harmonii. Herec za pomoci
Zivé predstavivosti a nalezeného psychologického gesta, jeZz obsahuje
mnozstvi energie, je poutavé a nese silné podtexty, vstoupi do imaginarniho
téla postavy a zaCne predstavovat jevistni postavu. MysSlenky, pocity a impulzy

plynou volng, intuitivné. Herec duvéfuje piné sveé tvar€i predstavivosti,

11 Capek, Karel. 22. srpna 1922. ,Cechov* v Lidovych novinach v Praze.
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improvizaci, je si zcela védom sebe sama, je plné probuzeny: zivy. Vysledkem
je uméni vdechnout postavé Zivot a uméleckou pravdu, zaujmout a predat
emoce na jevisti béhem uméleckého Casu, v dramatické atmosfére, ktera
prostupuije jak pfedstavenim, tak obecenstvem. Cechov vzdy pamatoval na to,
co mé hra, film, pfedstaveni samo ,fici“, aby nevyvolavalo pouhé pudy, ale aby
vyzarovalo a propojilo se s mysli obecenstva, aby obecenstvo povzneslo.
Herci divéfujici Cechovové metodé dosahli a dosahuiji intenzivniho, Zivého,
mimoradného a idealniho stavu. To je pravé dédictvim ucelené pedagogicke
metody Michaila Cechova a kligem k jemné&j$imu, hlub$imu pronikani do
tvar€iho procesu — dédictvim, které zUstava neustalym zdrojem pro

inspirované herectvi.
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