AKADEMIE MUZICKYCH UMENI V PRAZE

DIVADELNI FAKULTA

OBOR SCENICKA TVORBA A TEORIE SCENICKE TVORBY

TEZE DISERTACNI PRACE

SCENICNOST A HUDEBNOST

HUDEBNI ZAKLAD HERECKEHO PROJEVU V INSCENACI SCLAVI
(EMIGRANTOVA PISEN) SOUBORU FARMA V JESKYNI

Praha 2008 MgA. Hana Varadzinova



Skolitel: Prof. Jaroslav Vostry
Oponent: Doc. PhDr. Jan Hyvnar, CSc.
Oponent: Prof. PhDr. Julius Gajdos, Ph. D.

Predseda komise pro obhajobu disertacni prace:
Doc. PhDr. Jan Hyvnar, CSc.

Datum konani obhajoby disertacni prace: 22.12. 2008



Zakladnim tématem mé disertacni prace je charakteristika specifik
zpévné mluvniho projevu a tvorba postavy v inscenaci Sclavi divadelniho
studia Farma v jeskyni.

Specificky divadelni jazyk Farmy je podminén specifickym procesem
zkousSeni. Vychozim bodem pro tvorbu je expedice k pfimému Zivému
kulturnimu zdroji (v tomto pripadé k rusinskému etniku na vychodni
Slovensko) a obsahla reserse k tématu (emigrace). Nedilnou soucasti
tvorby jsou herecké tréninky, pohybové i hlasové, a to zakladni trénink,
slouzici ke kontinudlnimu rozvijeni a rozsifovani hercovych fyzickych a
hlasovych moznosti, a specificky trénink, zaméreny na elementy kulturné
estetickych a tematickych specifik k danému predstaveni. Zaméruji se na
nasi praci s pisnémi, od chvile, kdy jsme je zachytili na expedici, jejich
selekci, proces prace s nimi a jejich transformaci do tvaru, v jakém se
objevuji v inscenaci, az po zaznamenani findlnich hudebnich kompozic.
Herectvi a hereckd tvorba ve Farmé ma sva vyrazna specifika. Zabyvam
se procesem tvorby charakteru i vnéjskového tvaru a vyrazu své postavy
ve Sclavech - Polany, a zjejiho Uhlu pohledu nahlizim na pribéh a
jednotlivé situace v predstaveni.

Jsem zakladajici c¢lenkou Farmy v jeskyni, pracovala jsem na vsSech
inscenacich, a tak mohu popsat vyvoj prace v rozmezi tfi inscenaci.
Zaméruji se predevSim na transformaci zpévné mluvniho projevu a
proces herecké tvorby, ale vSimam si i vyvoje tréninku a dramaturgické
prace. Popisuji jak posun v kolektivni praci skupiny, tak sv{j vlastni,
tykajici se predevsim uchopovani a pristupu ke specifické herecké tvorbé.
V kontextu dalsSich inscenaci (predchazejici a nasledujici) jasnéji vyplyva
postaveni Sclavi a vyznam kazdé z nich v celkovém vyvoji Farmy

v jeskyni.
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CAST I. PRIPRAVA A ZDROJE PREDSTAVENI SCLAVI

V prvni ¢asti hovofim o vzniku inscenace, o jejich korenech a zdrojich,
popisuji proces zkouseni, a to jak tréninky - pohybovy a hlasovy, tak
praci na postavé, jednak v SirSim kontextu herecké tvorby ve Farmé,
jednak vznik, tematické pozadi i fyzické tvarovani mé postavy ve
Sclavech, Polany.

Soucasti pripravy inscenace, vlastné Zzivy dotyk s tématem a kulturnim
kontextem, jimZz se chceme zabyvat, a studnici materidll, z nichZ
vychazime, je expedice, vtomto pripadé na vychodni Slovensko
k rusinskému etniku, zde si v&imam predevsim pisfiovych materiald,
jejich témat a specifik, popisuji charakter jednotlivych pisni, jejich

vyznam pro nas a praci s nimi.

1. Idea inscenace a inspiracni zdroje

Inscenace Sclavi je zalozena na principu hudebnim (lyrickém), prevlada
zde (jako v hudb&) kompozice nad dé&jem a (jako v lyrice) zplsob
prozivani nad logikou faktl, kterd tento dé&j tvofi. Je tu samoziejmé
néjaky pribéh, ale nerozviji se v pricinné Casové posloupnosti déjovych
fakt, ale vine se predstavenim spiSe jako vnitfni linie, scéna od scény se
vyviji spiSe intuitivné, jako jeden hudebni motiv vychdzi z druhého.
Pribéh inscenace souvisi s problémem emigrace, vykorenénosti, touhy po
domové. Sclavi jsou snem umirajiciho c¢lovéka, ve kterém se prolinaji
jeho predstavy se skuteCnosti a se vzpominkami na zivot v emigraci.
V déji inscenace se prolinaji dvé linie, a to intimni pribéh rodiny, kde nam
byla inspiraci novela Karla Capka ,Hordubal®, a scény kolektivni, kde
jsme se inspirovali jinymi zdroji, napf. slovanskym ritudlem, nebo
materialy z naSich expedic.

Materidly ziskané na nasich expedicich na vychodni Slovensko mezi
Rusiny byly zdsadnim zdrojem inspirace pro vytvareni hereckych partitur
a situaci, kultura Rusini se (ptedevsim diky pisnim) stala specifickym
ramcem inscenace. S tématem emigrace jako s vyznamnym fenoménem

ovliviujicim Zivot obycejnych lidi, jsme se setkali pravé pri expedici mezi
4



Rusiny a velmi nds zaujalo, jak tuto skutecnost reflektovali v pisnich.
Rozhodli jsme se tedy zamérit nasSe reserSe timto smérem, tedy hledat
lidské pribéhy ovlivnéné emigraci a vyrovnavani se s timto faktem, a také
reflexi emigrace v umeéni, predevsim v mistim kulturnim prostredi.

Dlvod, pro¢ jsme si zvolili Capkova Hordubala jako dlleZity zdroj pro
budovani inscenace, byl predevsSim ten, Zze téma novely (emigrace) a
umisténi pribéhu (Podkarpatska Rus) korespondovalo s nasi resersi v této
oblasti, a nabizela se zde dramaticka linie pribéhu, na které jsme mohli
staveét, a také jsme zde nasli materidl pro hereckou praci na liniich
postav. V Capkové novele se Juraj Hordubal vraci po osmi letech
z Ameriky, kde téZce pracoval. Doma nechal Zenu (Polanu) a malou
dcerku (Hafii). Ted, kdyz se vraci, predstavuje si, jaké to bude krasné, az
je znovu obejme, az se ujme svého hospodarstvi a zvelebi jej, jak vSem
ve vesnici vytre zrak. OvSem kdyz vstoupi do reality, vSechno je jinak.
Zena je chladnd, dcera ho nepoznd a na jeho Zidli sedi jiny chlap.
V hospodé s nim jednaji jako s cizdkem a vysméji se mu, co je za
hlupdka, ze si neumi zenu ohlidat. On si nechce, nedokaze pfipustit, ze
by o zenu prisel, ona se zas nechce vzdat svého milence. Hordubal se
rozhodne vyresit situaci tak, aby vSsem bylo dobre a aby lidem zacpal
pusu. Ozndmi, ze provda své dité za Stépana (to je Zenin milenec), a tak
mohou Zit vsichni spolu - vzdyt jsou rodina. Capek vénuje mnoho
prostoru vnitfnim pochoddim Hordubala. Polana je zde t&hotnd se
Stépanem, a evidentné nemd zajem, aby Hordubal jakkoli zasahoval do
jejiho zivota. Také zde hraji roli Hordubalovy penize, které si privezl z
Ameriky. Hordubal je zabit (vlastné zbytecné, protoze uz prakticky
umird) a Polana obvinéna z jeho vrazdy, ackoli kdo jej skutec¢né zabil, se
nedozvime. Zavér knihy je vénovan soudnimu procesu s ni.

Samoziejmé jsme neméli v Umyslu inscenovat Capkova Hordubala,
novela ndm spie poslouzila jako odrazovy mistek pro tvorbu situaci.
VytvarFeli jsme linie postav zhruba na zaklad& charakter( v Hordubalovi:
toto drama ctyr lidi se z hlediska konkrétniho déje stalo osou celé
inscenace.

Dalsi inspiracni zdroj zahrnuje praci s materidly tykajicimi se V.
NiZinského, protoze plvodné jsme chtéli vytvofit inscenaci o ném. Tak
jsme studovali jeho ZzZivotopis, jeho choreografie, jeho kresby. V této
souvislosti jsme nemohli minout tvorbu I. Stravinského, predevsim tu
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inspirovanou slovanstvim, tj. ,Svéceni jara" a ,Svatby". Pracovali jsme s
nékolika rytmy, které v nich pouzil, a zaradili jsme je téZ do hudebnich
struktur predstaveni. Téma slovanstvi, slovanského ritualu se odrazi

v jedné scéné Sclavy, kde citujeme prvky Nizinského choreografii.

2. Herectvi Farmy a moje postava

Zakladnim prvkem, ktery prenasi sdéleni, je herecky vyraz, na ném
zdalezi, zda bude predstaveni srozumitelné a zda pfivede divaka k empatii,
obzvlasté kdyz nekomunikujeme s divaky na verbalni Urovni. My se
snazime o to, aby nas vyraz byl srozumitelné artikulovanym jednanim,
byt nasim hlavnim vyrazovym prostfedkem neni slovo, ale pohyb a
hudba. Snazime se o to, aby nas vyraz byl objektivni. Hledame primou,
ryzi energii, hleddme pravdivou emoci. Protoze nase prace nestoji na
sémantice  slov  (jako v inohfe) a v pohybu nepouzivdme
konvencionalizované znaky (pouze nékdy zdmérné ve vyjimecnych
pripadech) ani vysvétlujici ilustrace (jako napf. v pantomimé), nesnazime
se apelovat na divdklv intelekt, ale spie ho vyzyvame ke spoluprozitku.
Nase herectvi je expresivni. Chceme, aby nas pohyb v prostoru, nase
jednani bylo vnimano jako hudba, dotykdme se divaka zevnitf, snazime
se primo zasahnout jeho emoce a vyzyvame ho k tomu, aby si sam
utvarel obrazy. Postavy, jejich charakter a jednani nachazime také ve
svém nitru, zkuSenostech, predstavach. Tvorime obraz, jehoz skutecné
kontury vyniknou jediné tehdy, kdyz v momentu jeho uvedeni jsme
bytostné pritomni, pouzijeme-li k jeho vykresleni skutec¢nou, osobni
energii, a tu se snazime predat divdakim. Nejde o sebeprezentaci,
neinterpretuji sebe, svj soukromy Zivot, ndzor, jedndni, ale pouzivdm
své osobni zdroje: ty jsou prostfedkem, slouzi vytvareni svébytné
organické existence postavy.
A jaky je ve Farmé proces tvorby postavy? Vzhledem ktomu, Ze
nepracujeme s predem danym scénarem a nemame tedy predem dané
ani postavy, charakter a vlastnosti postavy se formuji béhem procesu
zkoudeni. Na zalatku jsou rederSe ktématu a, v pfipadé Sclavd,
nastinéné linie postav. J& se samoziejmé snazim vytvorit si predstavu o
celku své herecké linie (tedy ve fazi, kdy uz je jasnéjsi téma a situace, na
6



kterych se pracuje), ovéem ta se v prib&hu zkougeni méni, rozbiji se,
dodavaji se nové impulsy, nova zabarveni. Zakladem je prace na
partiturach, tedy pohybovych strukturach, které vychazeji z vnitfnich
podnétl, vyrlstaji z podhoubi predstavivosti, vznikaji z niternych obrazd,
otazek a asociaci k tématu (reSerSe k tématu jsou obsahlé - autentické
vypovédi, literatura, filmy, fotografie, snazime se byt otevreni a hledat
impulsy, které v nas rezonuji, vdude kolem sebe). Partitura mize
vzniknout zevnitf, tedy z vnitfniho impulsu, prfedstavy se vytvaruji v
pohybové elementy, nebo zvendi, kdy citujeme néjaky vnéjsi tvar (napfr.
z fotografie) a hleddme pro néj v sobé vnitfni odezvu. V kazdém pfipadé
je tedy partitura strukturou nékolika pohybovych elementd, pFicemz
kazdy z nich ma své vnitfni opodstatnéni, svou motivaci, a jejichz sled
v celku vytvari urcity vnitfni pribéh, ktery ma takfikajic hlavu a patu,
alespon pro herce, navenek jeho zamér nemusi byt tak patrny. A tento
vnitfni prib&h mize byt prvotnim impulsem pro vytvoreni partitury nebo
partitura mizZe vyplynout z vnéjéiho tvaru téla. Dale pak s partiturami
pracujeme, skrze né se snazime nalézt co nejvhodnéjsi fyzické vyjadreni
postavy, ktera postupem casu ziskava konkrétnéjsi obrysy.

Vyznamnym charakterotvornym prvkem je to, jak postava jedna
v kontaktu s partnery. Pomoci elementl partitur jedndme, vstupujeme do
komunikace s ostatnimi, elementy se stavaji feci, komunika¢nim
prostredkem. To také ovliviuje jejich vnéjsi tvar i motivaci. Tyto
improvizace nabizeji moznost si s partiturami hrat, tfeba Uplné zménit
intenci a stejnym vné&jsim tvarem vyjadftit protichdny vyznam. Pfitom se
mohou objevit nové netuené moznosti, jak obohatit plvodni intence.
Tim se vrstvi motivace v individudlni partiture, zpresnuje se jeji vnéjsi
artikulace, ale kombinaci jednotlivych partitur vznikaji i nové partnerské
situace. Télo je nasSe jevisté a zde se odehravaji vnitfni procesy,
mysSlenka je ihned transformovana do fyzické akce, spontanni akce a
reakce pri opakovani jiz zafixovanych struktur umoznuje nechat se stale
prekvapovat, stale objevovat nové rozméry, jako bychom s danou situaci
vkroCili do kontaktu poprvé. Tim, ze pri tvorbé situaci vyuzivame fixace
spontdnnich projevl, se snazime vyhybat se ilustraci, konven&nim
tvardm, riznym kli§é, at uz obecnym nebo nadim individualnim, a naopak
vyhleddvdme neobvykla a neotfeld pohybova vyjadreni. Takto, vlastné
nezavisle, bez predem dané kostry, vznikaji situace, jejichz smysl
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odhaluje rezisér zvenci a pak je, podle vnitfniho smyslu, radi a spojuje ve
vétsi celky (pracujeme systémem montaze). Herec pak zpétné odhaluje
nové vlastnosti a barvy své postavy.

Pokud mohu podle svych zkusenosti porovnat rozdil mezi tvorbou postavy
v Cinohfe a ve Farmé, pak samozrejmé nejvétSi rozdil je v pouziti
vyrazovych prostiedk(. U nds se vyjadfujeme skrze télo a fyzickou akci.
Postavy jako takové vznikaji az v prib&hu zkousSeni. Dalo by se fict, Ze
mluvime pohybem, snazime se o co nejpresnéjsi artikulaci vnitfniho déje
fyzickou akci a pro postavy hledame kli¢ ve fyzickych partiturach,
hleddme cestu, jak vyjadrit jejich vnitfni proces primo a ihned pohybem
bez psychologického zdGvodfiovani a premysleni, pii zkougkach se
snazime toto premysleni prfimo transformovat do akce. V dinohre je
zadkladnim vyjadfovacim prostfedkem slovo, zakladnim stavebnim
kamenem pro tvorbu postavy je rozehrani daného textu. Charakter
postavy je dan, uUkolem herce je hledat v textu, v predstavivosti, ve
spolupraci s rezisérem dalsi moznosti, které mohou z textu vyplyvat,
nuance, motivace a podtexty, které se v textu mohou skryvat. Rovnéz
hleda fyzicky tvar, vizaz postavy a pro ni charakteristickd gesta. Nechci
ani nemdQzu striktné vymezit rozdily ve vnitini herecké praci v ¢inohte a
ve fyzickém divadle, dokonce bych fekla, ze je to v podstaté totozné.
Hledani a uchopovani postavy zevnitf, mobilizace predstavivosti, vnitfnich
zdrojl, je stejnd. I ma potieba vybudovat vyvojovou linii postavy, jeji
pribéh v inscenaci, je stejna, jako kdybych uchopovala postavu v Cinohre.
Co se tycCe fyzického vyjadrovani, herec v ¢inohfe samoziejmé vyuziva
fyzické akce, ale jako podporu pro vyznam textu, kdezto u nas
artikulujeme vyznamy primo pohybem. Zatimco v Cinohfe se herec opira

o text, my si ,text" vytvarime sami.

Moje postava - Pol'ana
Na zacatku jsem meéla (jako kazdy) nékolik partitur, se kterymi jsem
pracovala. Byly na sobé nezavislé, v kazdé jsem reSila néjaky napad,
Ukol, nebo problém. Setkéni s Capkovym Hordubalem bylo pro mé velmi
vitanym a zdsadnim impulsem (dostala jsem za uUkol zpracovavat linii
Polany), protoze jsem ziskala konkrétnéjsi obrys toho, ¢im se budu
zabyvat, vlastni téma. Co tedy tento Ukol prakticky znamenal?
Samoziejmé prostudovat charakter Capkovy Polany. Bylo tfeba, abych
8



hledala fyzicky gestus postavy, abych nasla motivace pro jeji fyzické
jednani v situacich. Méli jsme v Capkové novele kazdy vyhledat slova,
slovesa nebo véty, které vyjadruji pohyb, cinnost, asociuji akci nebo
emoci, ktera motivuje ¢i zabarvuje akci, slova, kterd jsou charakteristicka
pro danou postavu (kazdy mél svdj tkol).
Véimala jsem si, co je pro Capkovu Polanu charakteristické z hlediska
fyzického. Bylo to rovné drzeni téla, ¢asto méla ruce zkrizené na prsou a
skoro porad kamennou tvar s upfenym pohledem. Pokousela jsem se
vCleniovat tyto podnéty do svych fyzickych partitur, vzpfimeny postoj se
zkfizenymi pazemi jsem v situacich pouzila, hledala jsem Uusecnou,
Ucelnou, zemitou energii, se kterou mam vykonavat pohyb. ZkousSela
jsem hledat pocit urcité sosnosti, Zulovosti, kterou Capek popisuje, ale
stavalo se mi, ze jsem v této snaze byla az prkennd a ponékud stazena
v kFeti, takZe tento fakt jsem pak pfili§ nezdlrazifiovala, spiSe jsem,
v pfihodnych situacich ndasledovala predstavu tvrdohlavosti. Capkova
Polana mi byla inspiraci, voditkem, zakladem pro tvorbu charakteru, na
ktery se nabalovaly dalSi a dalSi motivace, pribéhy a moznosti vyvoje.
Rezisér ani nechtél, abych se Capkovy predlohy pfili§ drzela, spise mé
nutil, abych si tuto predstavu stale nabouravala a rozbijela, nechtél,
abych si od zacatku vystavéla postavu linearné, abych vybudovala oblouk
jejiho vyvoje od zacatku do konce a pak tuto predstavu vypliiovala akci
v situacich, nybrz naopak, abych maximalné vychazela z toho, co si zada
situace, abych v kazdé scéné byla jako jind zena a objevila tak
nejrizné&jsi barvy a nuance charakteru, které se pak spoji v celek
postavy, jak zevnitf, tak zvenci fyzickym tvarem.
Jaka je tedy nakonec Polana ve Sclavech? Je to mlada Zena plna Zivota,
které okolnosti brani se projevit, ale na druhé strané, kdyz hrozi néjaka
katastrofa, nevaha se vrhnout zachranit situaci. Ma rada zivot, svij Zivot,
ale bez Hordubala, a boji se, ze kdyz nic neudéld, jeji zivot skoncil. Je
svéhlava a temperamentni, pfima, a neni zvykla s néim nebo s nékym
se mazlit. Ve stresu a Soku z Hordubala se umensuje, skryva, musi sama
sebe, své touhy potlacit, o to vic a zaslepené&ji bojuje o své Stésti, o
svého milence. Pfimo z Hordubala strach nemd, spiSe se musi podvolit
povinnosti, kterd ji k nému vaze, coz se ji protivi a snazi se ztoho
véelijak vyvléct. Miluje to, co je zdravé, silné, stavnaté, energické,
sebevédomé, jako je Stépan, a ne to, co je slabé. Pro slabost neni v jejim
9



Zivoté misto. Miluje svou dceru, ale rozhodné ji nerozmazluje a svou roli
v tomto vztahu urcité hraje i to, Ze je dcerou muze, kterého nema rada,
ve své zaslepenosti ji hodné ublizi a uvédomi si to, kdyz uz je pozdé.

Ve Sclavech se prolinaji dvé linie pribéhu, jednou je tedy pfibéh rodiny
inspirovany Capkovou novelou, ta druha je kolektivni, zachycuje rdizné
aspekty emigrace, navratu, vydédénosti, vidéné ocima Hordubala.
Z hlediska mé herecké prace se musim priznat, ze mi prace na téchto
scénach neprisla tolik atraktivni, preferovala jsem budovani postavy, kdy
jsem konkrétné védéla, od ¢eho mam odvijet své predstavy, a tyto jiné
linie mi jaksi nezapadaly do linie postavy, pracovala jsem na nich jako na
né&éem neodvislém a nevédéla, jakym zplsobem bych si vie propojila.
Rezisér mi stale opakoval, abych se o to nestarala, abych se nenechavala
svazovat néjakym danym pribéhem. Spojovacim clankem a nositelem
pribéhu, resp. postavou, jejiz optikou vnima divak pribéh, je postava
emigranta (Hordubal) a v nékterych scénach prosté jeho rodina (s
Polanou) nefiguruje. I tak jsem se snazila vSude, kde to bylo mozné a
kde to tfeba neni Uplné viditelné, jednat a citit vztahy k ostatnim jako

Polana.

3. Tréninky

PFi praci na Sclavech, resp. jesté predtim, nez bylo jasné toto téma, jsme
pracovali na vybudovani linie obecného tréninku, chtéli jsme zlepsit
fyzickou vybavenost a pfipravenost k stylu fyzického divadla a
samoziejmé pracovat na individudinim rdstu kazdého z nds. N&$ trénink
sestaval z nékolika Casti. V individudlnim tréninku si kazdy vybral prvky,
které mu délaly obtize a zaméril se na jejich (a své) zdokonalovani a
pozdéji jejich zapojovani do sledu v neprerusovaném proudu. Ve
spoleCném tréninku jsme se zamérovali predevSim na praci s centrem
(panvi), na neprerusovany tah pohybu, na udrzovani a predavani energie
mezi sebou, na vztah s podlahou (pozdé&ji jsme pridali i sténu). Vyvijeli
jsme také partnersky trénink. Zde jsme se zamérovali jak na techniku,
tak na kvalitu kontaktu. Zvykali jsme si na télo partnera, na jeho vahu,
ucili jsme se poslouchat a nasledovat impulsy, které k nam vysila.
Zaroven nas tato prace vede k zodpovédnosti za partnera a k citlivosti
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k nému, abychom ho napfiklad pfriliS nezatéZzovali svou vahou nebo mu
jinak neublizili. Vede nas k nachazeni spravné miry energie, kterou
musime vynakladat na akci nebo reakci na partnera tak, abychom byli ve

vzajemné rovnovaze.

Stejné jako pohybovy trénink jsme budovali a rozvijeli trénink hlasovy.
Jednotlivéd technickd cvideni i prib&h celého spoleéného tréninku nam
zprostiredkovala Marjana Sadowska. Trénink sestdval z rozehtati hlasu,
z jednotlivych cviceni slouzicich k otvirani a rozvijeni moznosti kazdého
znds a k postupnému odstrafiovdni nedostatkl, a z vlastni prace
s pisnémi. Ja jsem se snazila pochytit co nejvic, abych postupné mohla
budovat sv(j systém cviceni, ktery bych vyuZivala pfi vedeni tréninku
svych kolegl i ulastnikl workshopl. Tento mdj Ukol byl pochopitelné
dlouhodobé&j&i. Musela jsem si véechna cvi¢eni dikladné& ozkouset, zaZit,
vnitfrné pochopit, co je k ¢emu dobré, co k ¢emu sméfruje, vybrat ta
cviceni, ktera mné osobné vyhovuji a dokazu je predavat dal, vytvaret
nové vlastni varianty a nova cviceni. Pak si vytvorit vnitfni metodické
povédomi o tom, co by po ¢em mélo nasledovat, mit v mysli strukturu a
pritom umét v jejim ramci improvizovat a reagovat na okamzité podnéty.
Tato reaktivnost, otevienost souvisi také stim, Ze moji roli v téchto
trénincich bych spiS nez direktivnim vedenim nazvala sdilenim,
nabizenim. Také souvisi s tim, Ze, stejné jako v pohybovém tréninku,
bylo nasim cilem udrzet proud energie stale v pohybu, v jednom tahu bez
preruseni, a kdyz se zastavime nad fesenim néjakého problému, vycitit
moment, kdy skonéit a prejit dal, aby prace byla stale ziva a
neunavovala. Cilem hlasového tréninku neni nékoho naucit zpivat, ale
spide mu ukazat moznosti, zplsoby, navést jej k tomu, jak si sdm mdze
hlas pripravit k praci, odhalit nedostatky, jak na nich pracovat a doporucit
mu cviceni, v podstaté jej navést na to, aby si vytvofril vlastni hlasovy
trénink, ktery je pro néj nejvhodnéjsi. Vlastni spolecna prace na pisnich
se pak zaméruje na sborovou intonaci, rytmus a vyraz.
Z expedic jsme si privezli mnoho pisni. Na pocatku vybrala Marjana
s Viliamem nékolik pisni, predevsim s emigrantskou tematikou, a na nich
jsme zacali pracovat. Postupné pribyvaly dalSi, které nam pripadaly
zajimavé, at uz svou melodii, rytmikou, tématem nebo podanim. Nejprve
bylo potfeba pisné zvladnout a ovladnout, tedy presné intonacné se je
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naudit a téz se priblizit vyrazu plvodnich interpretd. Poté jsme pisné
rozpracovavali, hledali jsme vlastni vyraz, tvary a struktury, které
bychom mohli pouZit do predstaveni. Cili skrze absorpci specifického
tvaru jsme transformaci vytvareli tvar novy, ovlivnény nasi vlastni
zkusSenosti.
Na zacatku byly nasim hlavnim zdrojem pisné z vesnice Jarabina, které
nam zprostfedkovala Anna Derevjanikova se svym sborem. Tyto pisné
byly vétSinou trojhlasé, takze jsme se udili ihned citit harmonie a
okamzité nasazovat vicehlas a ladit s ostatnimi. V praci vedené Marjanou
bylo dilezité zpivat v jednom proudu, bez zastaveni, jednu piseft jsme
vzdy mnohokrat opakovali mnoha zplsoby, hrdli jsme si stempem,
intenzitou i vyrazem. Zaroven jsme ,dostavali pisen do téla" pres rytmus,
takze jsme byli stale v pohybu, nase téla se pohybovala v rytmu pisné, a
to ne jako vedlejsi produkt zpévu (takze jsme se ,nepohupovali do
rytmu"), ale rytmus jsme chapali jako rovnocennou slozku pisné, ve
které jsme hledali podporu k melodii nebo naopak kontrast, gradaci a
akcenty. Béhem této prace mél kazdy cas i individudlné hledat, jaké
pocity, témata a predstavy v ném osobné dana pisen vyvolava, co v ném
rozezniva. Takto jsme se vpravovali do pisni a hledali jejich esenci, jejich
dusi. Hledali jsme tu (pro nas) spravnou atmosféru, vyraz pisné, tu
spravnou barvu hlasu. Celkové jsme hodné pracovali na otevieném,
v hlavé rezonujicim toénu, protoze jsme chtéli dosahnout oteviené
vibrace, atmosféry slovanského zpévu, pro ktery je charakteristicky jasny
ton, casto vicehlas, ktery se rozprostird do Siroka a pokryva krajinu
daleko pred sebou.
Nasim cilem bylo najit v kazdé pisni to, co nas inspiruje a akcentovat v ni
to, ktery detail je v ni pro nas nejsilnéjsi. Trhali jsme pisné na kusy,
vybirali jsme z nich zajimavé motivy, rGzné je kombinovali a pozmé&novali
je a hledali vyznamy, které tyto nové tvary vytvarely. Nékteré struktury,
které béhem prace vznikaly, inspirovaly Viliama k tvorbé situaci, nebo
naopak ve spolupraci s Marjanou hledali ztvarnéni Viliamovy vize néjaké
situace. Takze jsme pisné transformovali, hledali v nich nas vlastni vyraz
a vyjadreni situace.
Jako k hudbé jsme pfistupovali i k mluvenému slovu. Texty, které se
objevuji v predstaveni, pochazeji vétSinou z nahravek, které jsme poridili
na expedici, nebo z plvodnich emigrantskych dopisli, nebo ze
12



souc¢asnych vypovédi ukrajinskych prostitutek a také z Capkova
Hordubala. Z nahravek si mél kazdy vybrat nékolik vét, slov, zvolani Ci
smichd, které ho zaujaly, a co nejptesnéji prevzit jejich intonaci, barvu
hlasu a rytmus (tyto uUryvky jsme nazyvali intonace). Kazdy si tedy
vytvoril zasobu intonaci, které pak mohl nabizet pfi vytvareni zvukové
linie situaci. K psanym textm, které jsme pouZili, jsme hledali zajimavy
rytmus, melodii a barvu podle situace, do které se vkladaly, nebo podle
hudebniho kontextu, pfi praci s Gryvky emigrantskych dopisd jsme
intonace a rytmus hledali v jejich grafické Upravé. Z intonaci jsme
budovali spolecné melodicko-rytmické struktury, nebo jsme je pouzivali

v individualnich partiturach jako dalsi slozku vyrazu ¢i komunikace.

4. Expedice

Scénicky vyzkum vyzaduje osobni zaujeti, protoze jeho ucelem neni
prinést objektivni etnograficky material, ale vstrebat tyto poznatky do
sebe jako formu inspirace. To, co my hledame a studujeme je scénicky
vyraz v projevu a objevujeme v tom specifickém ztvarnéni to obecné,
archetypalni. Pro¢ expedice? Abychom mohli véci uvidét, nalézt, musime
se na né divat z jiného Uhlu, nez jsme zvykli, jinak si jich nevSimneme.
Pfinasime si nejen vlastni material, ale i atmosféru, kterou se pak
nechdvame inspirovat, zUstava v nas zivy kontakt s lidmi a misty, a to
nas pak, byt i nevédomky, ovlivni pfi vytvareni situaci.

Ucelem nasi prvni expedice bylo vibec se seznamit se s kulturou
rusinského etnika, o kterém jsme nevédéli zhola nic, s jeho tradicemi a
predevsSim pisnémi. Doufali jsme, Ze nalezneme tyto tradice stale zivé a
podafi se ndam zachytit specifické a jedinec¢né bohatstvi jednoho lidského
spoleCenstvi, a jak se tyto tradice otiskuji do Zivota a charakteru
jednotlivcd.

Ze zacadtku jsme neméli presné urceni, konkrétni osoby, o kterych
bychom védéli, ze nam mohou pomoci, jeli jsme viceméné ,na blind".
Schvalné jsme nezvolili cestu pres folkldrni soubory, my jsme chtéli
nalézt tradice v zivé podob&, mozna i vlastni tvorbu, chtéli jsme nasat
skuteCnou zivou atmosféru, rozmlouvat a poznavat lidi, ktefi ziji
v soucasné realité, nechtéli jsme dostat tradice pouze v zakonzervované
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podobé. Prosté jsme prijeli do vesnice a ptali se po nékom, kdo zpiva,
jestli viibec a jak se udrzuji tradice, a co je v onom misté zajimavé, jestli
se tu odehraly néjaké nevsedni udalosti nebo pribéhy. Samozirejmé jsme
nebyli vzdy Uspésni, ale ob¢as se na nas usmalo Stésti a my narazili na
vyjimecné lidi a podafilo se nam nasbirat cenny (predevsSim audio)
materidl. Postupovali jsme od vychodu, od hranic s Ukrajinou, po
vychodni Upati Vysokych Tater, navstivili jsme mj. vesnice Runina, Uli¢ -
Krivé, Jarabina, Kamienka.

Po nasi prvni expedici jsme uvazovali o tom, ze bohatstvi, které jsme
v tomto kraji a lidech nalezli, bychom mohli vyuzit jako inspira¢ni zdroj i
pro dalsi projekt Farmy v Jeskyni. Proto jsme se rozhodli vydat se sem
znovu. Mohli uz jsme vyuzit kontaktG z minula, coZ byla velkd vyhoda,
mnoho dvefi se nam diky tomu snadné&ji otviralo. Jako zakladni tabor
jsme si zvolili vesnici Jarabina. Odtud jsme vyjizdéli do blizkého i
vzdaleného okoli. Také jsme zde méli pratele, ktefi ndm vydatné
pomahali. Jarabina lezi u Staré Lubovni a tato oblast je nejzapadnéjsim
vybézkem rusinského osidleni na Slovensku (na Upati Tater).

Na této vypravé jsme uz méli jasnéjsi cile, védéli jsme, na co se
konkrétné zamérit. Urcili jsme si Ukoly - témata, po kterych budeme
patrat. Nejvic nas zajimalo téma vystéhovalectvi, které bylo (a stale je)
v této oblasti velmi silné. Hledali jsme pisné s emigrantskou tematikou,
pribéhy lidi, ktefi odedli (a vratili se), pribéhy téch, co zdstali, dopisy,
zkratka vSe, co se k tomuto vztahuje. Dale jsme samozrejmé patrali po
specifickych mistnich lidovych zvycich, ritualech, povérach, tancich.
Zajimala nas také kultura bacl, jejich silné sepéti s pfirodou a z toho
vyplyvajici c¢innosti - pfirodni |ékarstvi, zarikavani, vésténi. Kultura a
zivot v tomto kraji je nerozlu¢né spjaty s nabozenstvim, zajimaly nas
tedy i liturgické obrady, potazmo jejich prolinani s pohanskymi kulty.
Samoziejmé jsme se nemohli vyhnout ,drotarstvu® - dratenictvi, i kdyz
na tom nas spiSe zajimaly dopady odlouceni od rodin, viastné se jednalo
o kratkodobou emigraci muzd.

Co se ty¢e emigrantskych pfib&hd, vyslechli jsme jich spoustu, v kazdé
rodiné je totiz nékdo, kdo emigroval, at uz to byli pfedkové nebo se
jednalo o emigraci soucasnou, kdy v ciziné Zziji déti, slysSeli jsme téz
hodné piib&hl, které nasi vypravééi znali z doslechu. Co v nds vsak
zanechalo stopu a co bylo témé&F véem pFib&hlim spole¢né, byl smutek,
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dUsledky odlouceni od rodin byly vétSinou nestastné, nékdy az tragické.
Ti, co odesli, museli svij Zivot zit v ponizeni, tvrdé roboté a mnohdy tam
byli podvadéni, ti, kdo zlstali, museli Zit v chudob& a bez nejsiln&jsiho
z rodiny (&asto zOstdvali jen stafi a déti), stdvalo se, Ze si jedni nebo
v nékterych pfipadech nasilnou.

Vyznamnym zdrojem nasi prace se staly autentické dopisy emigrantl
zhruba od dvacatych do sedmdesatych let 20. stol., které jsme dostali od
pana Lazorika, protoZe vypovidaji o pocitech lidi, mizeme z nich vy¢ist
celé lidské osudy. Nas zaujaly predevsim dopisy starsiho data, byly pro
nas zajimaveéjsi z hlediska stylistického i grafického. V dopisech se
objevuji spolecna témata, zdjem o to, co se déje doma a vétSinou
nespokojenost a pocit osaméni v cizi zemi. Krasné bylo, Ze lidé v téchto
dopisech neuméli byt formalni, ze se vyjadrovali primo, jako by mluvili,
psali vlastné jako déti, ,nezasazeni® kulturou. Spole¢na jim byla i
sahodlouhd osloveni na zacatku, kde bylo pozdraveno celé pfibuzenstvo a
pochvalen panblh. Zaujala nas téz grafickd Uprava dopist. Lidé méli
s psanim problémy, takze pismo bylo roztfesené, rozbihavé, rozlicné
tvarované a mnohdy aZ nelitelné. Téchto tvard jsme si také véimali a
napr. kolega Niznik si jejich transformaci vytvofil pohybovou partituru.
Také pri mluvé jsme zachovavali presné tvary tak, jak byly napsané, tedy
i se Spatnou interpunkci ¢i jinymi chybami.

Nejrozsahlejsimi materidly, které jsme si privezli z expedic, jsou
audionahravky. Nahravali jsme predevSim pisné (o to jsme zadali
prakticky kazdého, s kym jsme se setkali). Také nas zajimaly osobni
pfibéhy, zkudenosti s emigraci, mistni zvyky, at uz souéasné nebo jak si
je pamatuji z minulosti, nebo zajimavé udalosti ze Zivota dotycného.
Nékteré véty jsme vyuzili v praci s intonacemi, velmi inspirativni byla
nahravka z hospody ve vesnici Runina, protoze to byla velmi pestra
smésice barev hlast, tdnd a zpévd.

Z audionahravek nas nejvice zajimaly pisné. Jak uz to byva, pracovali
jsme jen s &asti z nich. S t&mi, co s ndmi z n&jakého diivodu rezonovaly,
at uz tematicky, melodii, nebo vyrazem zpévaka. Nechtéli jsme pracovat
s pisnémi, jejichz melodie nam byla povédoma (nebo jsme vytusili, Ci

nam bylo potvrzeno, ze pisen je pomérné znama, popularni), také jsme
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se vyhybali pisnim s uherskou melodikou (téch bylo pomérné dost, byly
oblibené).

NejbohatSim zdrojem, ze kterého jsme cerpali, byly pisné z Jarabiny, a to
predevSim diky spolupraci s A. Derevjanikovou a zenami z mistniho
sboru, ktery vede. Velmi nas oslovili a pozdéji velmi ovlivnil
charakteristicky styl zpévacek z Jarabiny. Zpivaji vzdy plnymi hlasy a
vyrazné se opiraji o dlouhé vokaly, ty vétSinou natahuji, presné a v plné
sile dodrzuji hodnoty not (tedy na konci slova nebo fraze nikdy
»~nhevypusti*). K vyrazné vibracnosti jejich zpévu prispiva i to, ze se jejich
hlasy spojuji v kvalité, doladuji se a splyvaji v jediny proud.
V harmonizacich se nékdy vSechny hlasy sejdou na stejnych ténech
uprostied pisné&, typické je zakoné&eni viech hlasG v pisni na jednom ténu.
Na expedicich jsme samoziejmé pofidili i spoustu fotografického
materialu. Ten jsme vyuzivali pfi vytvareni partitur, ale predevsim je
vzpominkou na lidi, které jsme potkali, pfipomina atmosféru, kterou jsme

s nimi zazili.
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CAST II. POSTAVA POLI'/ANY V CELKU INSCENACE

(Po jednotlivych situacich)

Ve druhé casti se zabyvam rozborem inscenace po jednotlivych situacich,
a to predevsim z pohledu Polany. Popisuji, jak se vyviji jeji vnitfni
dramaticka linie v jednotlivych scénach, jak jedna a jaké ma pro své
jednani dlvody, jak vnimd vzniklé situace. Zaroven popisuji proces
tvorby konkrétnich situaci, vznik konkrétnich partitur. Zachycuji také
hudebni stavbu inscenace i pouziti textového materialu, vznik a proces
budovani hudebnich kompozic a jejich notovy zaznam.

Inscenace Sclavi neni budovana jako linearni pribéh, kde jedna scéna
kauzalné vychazi z druhé. Voditkem je pribéh Hordubala, emigranta,
ktery se vraci domu, véemozné se snazi vratit se do kruhu své rodiny, do
naruce své zZeny, do spolecenstvi vesnice. VSude je odmitan, ale s tim by
se i smifil, ze ho vSak odmitne jeho Zena, ze je pro ni cizi, s tim se smifit
nemUze, zbortilo by se mu v8e, pro co Zil, a tak se rozhodne o své misto
bojovat. Svij boj prohrava, umird, ale ve smrti se mu dostava klidu a
smifeni. Tyto udalosti se v inscenaci prolinaji s jeho predstavami a
vzpominkami. Zakladnim zapletkou predstaveni se tedy stava stret meazi
Hordubalovym odekavanim a skute¢nosti. Dalsi postavy maji svij Zivot,
jednaji samostatné v situacich, které zpodobnuji skutec¢né udalosti doma
nebo ve vesnici, ale zaroven vystupuji v jeho predstavach. Ja jsem si
tedy musela vytvorit vilastni motivace pro partitury v téchto predstavach,
¢asto odlidné & protichldné vzhledem k situaci, jak ji vidi Hordubal ¢i
divak. Také jsem musela vyresSit motivace pro ty situace, kdy
nepredstavuji Polanu a hledala jsem co nejvice styénych bodl, abych

nemusela prerusovat svou kontinualni vnitini linii béhem predstaveni.
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Scénosled: Najezd emigrantl; Navrat / Prvni setkani; KGr; V hospodé;
Jdi pry¢; Celedin; Giv mi dZob; Otec a dcera; Mezi svymi / Prostitutky;
Na streSe; S nami Boh; Smlouva; Svatba; Znasilnéni; Nalodéni; Navrat
II.

Spoustélem dramatickych zmén v Polaniné Zivoté se stavd Horduballv
navrat. Do té doby si zZila samostatné, rozvinula svou osobnost, ziskala
zkuSenosti, ona byla svou pani a nemusela se nikomu zpovidat, nu,
zménila se za tu dobu, co ji nevidél. On ji vidi stejnou jako pred lety,
oddanou, poddajnou, se stejnymi myslenkami a nadéjemi, jako ma on.
To uz ale davno neni pravda. Kdyz ho uvidi, tak se lekne a malem ji
zachvati panika, protoze uz ho nechce ve svém zivoté. Se zatnutymi zuby
respektuje jeho pozici, ale snazi se mu vyhybat, je nucena se chovat
jinak, nez je zvykla, schovavat se, tvarit se jinak nez mysli. Je to plizivy
zacCatek konfliktu, kdy jesté neni jasné, jak se véci (vztahy) budou vyvijet
(,Prvni setkani“).

Nasleduje setkani manzela a milence, takze Polana je zde nucena jednat,
pritom se také musi pretvarovat, ale ukazuje se jeji schopnost a odvaha
resit situaci, nepoddavat se, je schopna se vrhnout doprostfed ringu
s védomim, ze je natolik obratnd (zna nebo je schopna odhadnout
moznosti a strategii obou muzt), ze odvrati skandal, oba obalamuti a vie
zahraje do autu (,KGi").

Nasledujici spolec¢na situace Hordubala a Polany potvrzuje jeji schopnost
stat si na svém, rozhodne se s nim mluvit pfimo, predlozit své argumenty
a neustoupit. Hordubal ji ale prekvapi svou zaslepenou touhou, a tak
dojde k rozkolu, Polana mu oteviené da najevo nepratelstvi, je to pro ni
zlomova situace, plnd emocniho vypéti, uzavie se tim pro ni kapitola
,otukavani®, ujasni a potvrdi si tu svlj odmitavy postoj k nému (,Jdi
pryct).

Dale se ukazuje rozdilnd kvalita vztahu Polany ke Stépanovi a
k Hordubalovi. Se Stépanem je to soulad, spole¢ny rytmus a tempo,

Hordubala jen trpi, nepotiebuji ho, ignoruji ho (Celedin).
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I za Hordubalovy pfitomnosti pokracuji ve svém vztahu. Tajné spradaji
plany, tajné se miluji (,Na strese").

V Hordubalové pritomnosti je velmi zarputila, mi¢i, uznava svou
povinnost vi¢i nému, ale rozhodné neni pokornd, vrhad na né&j znechucené
pohledy (,,S nami Boh").

Kdyz se Hordubal rozhoupd k akci, je Polana velmi prekvapena. Je
zmatend, nevi, jak se s tim ma vyporadat, vidi, ze je Stépan v Uzkych,
chce mu pomoct, chce jednat, ale nevi jak, Hordubalova energie je
najednou velice silnd a nesmlouvava (,Smlouva").

Hordubal vymyslel plan a bez diskuse, agresivné ho uskutecriuje: Stépan
si ma vzit jejich deceru. Polana tiSe souhlasi s timto reSenim, i kdyz
podvédomé vi, ze déla obrovskou chybu. Cim vice navenek predstird, ze
je vSe, jak ma byt, tim vic roste jeji bolest a zac¢ina se rozpadat jeji sen.
Nastava zlomovy moment v jejim zivoté (,Svatba").

Polana unikd do svého svéta, vyzpivava svou bolest. Podvedla dceru i
sebe, ztratila i to, o co nejvic bojovala, sv{j cit ke Stépanovi, ten, ji
strasné zklamal, ted uZ nic nemGze byt jako dfiv, zlstdvd sama. Je to
zoufaly vykrik, emocni vyvrcholeni celého konfliktu, konec jejiho pribéhu
(,Znasilnéni“).

V tomto okamZiku opoustime Polanu skute¢nou, jeji daldi osud zGstdva
otdzkou, mizeme se jen domyslet, co se s ni (a s ostatnimi) bude dit dal:
dalsi rodinna scéna jakoby se odehravala mimo souvislost s linii pribéhu.
Jakoby vSe zacinalo znovu a jinak, je tu jina Polana, vstficna a oddana a
vSichni prekypuji zajmem o Hordubala (,Navrat IT).

V dalSich scénach neni Uplné presné dané, zda se jedna o Polanu nebo o
anonymni postavu emigrantky. J& jsem se ovSem snazila ,propasovat"
Polanu kam jen to bylo mozné. Vétsinou to nebyl problém, scény jsou
postaveny tak, ze v nich funguje néjaky vztah mezi mnou a Hordubalem,
Hafii a Stépanem, motivace pro sva jednani jsem hledala z pohledu
Polany (,Najezd emigrantd“, ,Giv mi dzob", ,Otec a dcera“, ,Nalod&ni*).
Ve dvou scénach se jednd o charakter, ktery nema s Polanou nic
spole¢ného (,,V hospodé", ,Mezi svymi").

Nas jazyk je predevsim fyzicky, tzn., Ze jedname skrze fyzické akce,
komunikujeme fyzickymi partiturami. OvSem dojde i na situace, kdy
jakoby fyzicky neni co délat. J& v posledni tretiné predstaveni se nijak
expresivhé nehybam, dokonce v situacich, kdy nastdva nejdlleZit&jsi
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dramaticky zlom v Zivoté Polany (,Svatba™ a ,Znasilnéni") se prakticky
nehybdm vibec, a zde se ukazuje nutnost preciznich a bohatych vnitnich
motivaci a také vrstveni motivaci predchozich. Aby linie charakteru
Polany mohla vygradovat, musi se ve mné ukladat vyvoj konfliktd ze
vSech predchozich situaci, at uz se projevuji fyzickou akci, zpévem nebo
jen pohledem, vzdy musi byt podminény hlubokou a silnou vnitfni intenci.
A i v prechodech mezi situacemi se tyto intence nesméji ztracet, je mezi
nimi vztah, navazuji na sebe, i kdyz nékdy ob situaci. Vrstvenim se pak
intence nasobi a dramaticky moment vznika konfliktem silné intence a
minimalni akce, intence vytryskne skrz jednu slozku vyrazovych
prostiedkl. N&& jazyk se snaZi organicky propojovat fyzické akce a
hlasovy projev, vSe to jsou transformace vnitfnich intenci. Pro vytvoreni
Zivé postavy, kterd na jevisti existuje a jedna v pritomném momentu, je
tedy nutné, abychom vytvorili sit jejich vnitFnich motivaci a intenci, jeji

vnitrni svét.
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CAST III. MISTO SCLAVI VE VYVOJI FARMY A
POSTAVENI ZPEVNE MLUVNIHO PROJEVU

Postaveni Sclavi ve vyvoji skupiny musime vnimat v SirSich souvislostech,
abychom vidéli vyvoj prace, musime srovnavat. Proto stru¢né popisuji
praci na inscenaci, kterd Sclavim pfedchazela (Sonety temné lasky), a
kterd nasledovala (Cekarna). V souvislostech specifického scénického
jazyka, ktery jako divadelni soubor vytvarime, je zakladnim pojmem
muzikalita v rlznych formach vyrazu a mlzeme tak v postupu &asu a
v praci s riznymi tématy sledovat jeji organické (a védomé) vélefiovani
do véech slozek vyrazu, jakoZ i rGzné pfistupy v praci s hudbou a textem
(zpévné mluvnim projevem). VSem trem inscenacim predchazela obsahla
reSerée a expedice k tématu, tyto materidly se staly jednim ze zdrojl
inscenaci a do znacné miry (diky transformaci kulturnich specifik) urcily
styl a energii dané inscenace. Vyvojem prosla i dramaturgickda prace,
protoZe na$ zplsob tvorby vyZaduje specificky pristup. Specifickd je i

herecka prace spojena s vytvarenim postavy.

Véem tfem inscenacim (a na tom mdZeme sledovat zakladni
charakteristiku zplsobu prace Farmy) jsou spoledné urcité principy a
procesy. Je to predevsim specificka dramaturgie, kterd se nevaze na
dramaticky text (i kdyz v podatcich — u Sonetl temné lasky - jsme se
snazili tvorit scénar a pak podle néj postupovat), jejim ukolem je
vyhledavat materialy k tématu, navrhovat texty, které bychom mohli
pouzit, a pak, podle toho, jak se vyviji situace béhem zkousek, pomahat
rezisérovi odhalovat dalSi vyznamy uvnitf situaci a posléze spojovat
situace v celek.

Vznik inscenaci je dlouhodoby proces, protoze mu jednak predchazeji
obsahlé resSerSe k tématu, expedice (primé, Zzivé setkdni s danym

tématem) a zkoumani kulturnich specifik, a jednak samotny proces

21



zkouseni trva dlouho, protoze zapletky situaci se teprve hledaji. Spole¢ny
je i zplsob prace s nasbiranymi materidly (at uZz se tykaji pisni, mluvy
nebo pohybu), transformacni  proces. Postupujeme  zvendi,
od objektivniho zjistovani a zpodobriovani vnéjsich znakl a formy,
smérem dovnitf, k subjektivnimu vztahu, k souciténi, k hledani
rezonujicich motivd s osobni zkuSenosti.
Vyraznym a charakteristickym rysem vsech inscenaci je muzikalita, jak
pfi pouzivdni hudby jako takové, tak v hereckém vyrazu a vlbec ve
stavbé inscenace. Se vSemi vyrazovymi slozkami pracujeme hudebné - i
s pohybem a slovem - dbame na synchron, rytmus, hleddme jejich
dynamickou a melodickou linii. Snazime se vSechny slozky vyrazu
propojit, hleddme komplexni vyraz celé lidské bytosti, kde jsou v jednoté
télo i hlas, a predstaveni je pfimym, zivym prenosem vyrazu. Vibraci zivé
energie umoznuje znasobit to, Ze ve vSech inscenacich se hudba a zpév
realizuje ‘zivé'.
Rozdilnost kaZzdé inscenace urluje odligny styl (diraz na rozdilné
aspekty) vychazejici z tématu, jeho kulturniho, spolec¢enského i dobového
pozadi, které zkoumame v resSersich a které je impulsem pro specificky
trénink vlastni kazdé inscenaci, a také samozfejmé mira naSich
zkuSenosti a postupné zdokonalovani. V Sonetech se stal osou inscenace
Zivotni pribéh F. G. Lorcy, scénicky vyraz je inspirovan specifiky
andaluské kultury. Ve Sclavech je to téma emigrace a prostredi rusinské
kultury, vyraznym impulsem byla krasa rusinskych pisni a predevsim
strhujici interpretace zpévacek z Jarabiny. Téma Cekdarny (transporty
Zid{ ze Slovenska) vyvstalo z historie prostoru nadrazi Zilina-Zariecie.
Dramaturgicky postupné upoustime od stavéni inscenace na predem
dané dé&jové linii (Lorclv Zivot - jasné& dané mantinely, ztvarfiovali jsme
situace z jeho zivota, Capklv Hordubal - novela se stala jednim ze zdrojd
pro inscenaci, inspirovali jsme se zapletkou a jeho postavy se staly
zédkladem pro nade charakterové linie, Cekarna - zde jsme neméli zadnou
predlohu, prib&h se objevil na zdkladé vztahd a situaci, které vznikaly
viceméné nezavisle).
MGzeme také sledovat vyvoj a rGzné podoby hudebnosti v inscenacich.
Propojovani s hudbou a vyuZivani hudebnich principd pro nas bylo
dllezité vzdy, hudba nds zajimd jako forma vibrace, jez zasahuje a
komunikuje s divakem. Hudba je pritomna stale, jako pisné obohacujici a
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ramujici pribéh (Sonety), jako princip, na némz se stavi situace i celek
predstaveni, jelikoz je to nedilnd soucast tématu (Sclavi), jako vnitrni
princip fyzickych akci a t&snd komunikace zvuku nastrojd a hlast se
zvuky pohybu v prostoru (Cekdrna). Sledujeme tedy smér od muzikality
v hlase k hledani muzikality ve vSech slozkach vyrazu.

Pouziti hudby jako takové a hudebniho (lyrického principu) se projevuje
v nejmarkantnéjsi podobé pravé ve Sclavi. V Sonetech zpév zajistuje
sbor, ktery tak vstupuje do situaci, komentuje déni ¢i vytvari atmosféru,
specifickou estetikou evokuje esenci doby a prostredi, zpévem (i akci)
ramcuje pribéh tfi hlavnich postav (které nezpivaji). V Cekarné hudebni
linii (tedy nastrojovy doprovod a zpév) vytvari ,kapela“ (k niz se obcas
priddvaji néktefi z hercl): hudebni principy jsme tu transformovali do
fyzickych akci, predevsim do jejich precizniho rytmického vybudovani,
detailniho synchronu a do vé&lenéni zvukd, které vytvatime akci (napf.
zvuky krokd), do zvukové linie inscenace.

Inscenace Sclavi je vystavéna na maximalnim propojeni zpévu a zvukové
linie se situacemi. Vychazeli jsme (a pouzili) vétSinou z pisni
s emigrantskou tematikou, protoze v nich je ulozena emigrantska
zkuSenost a reakce na ni, vtéchto pisnich je nastfraddano emocni
bohatstvi, které nelze prenést a zprostredkovat jinak nez formou hudby.
Hned tfi velké kolektivni situace jsou tu vytvoreny primarné jako hudebni
kompozice a fyzické akce byly budovany na jejich zakladé. Vyznamnou
roli hraje i to, Ze hudebni nastroje, které tu pouzivame (kromé bicich),
tedy akordeon, trubka a foukaci harmonika, jsou soucasti partitur postav
(herci na né hraji v intencich své role). Sdéleni, které Sclavi prinaseji
divakovi, se prenasi spiSe zvukovym vjemem, silou vibrace, ktera
rezonuje s emoci divaka.

V préci s textem mdzeme sledovat vzristajici potfebu vyuzivani zvukové
stranky mluvy, jeji zapojovani do hudebni linie inscenaci. V Sonetech
jsme s basnémi a dalsimi texty pracovali dramaturgicky, umistovali jsme
je podle obsahu a logiky v situacich. S intonacemi, tedy se stylizovanou
mluvou, jako s rovnhocennou sloZzkou hudebni linie jsme zacali pracovat ve
Sclavech. Jsou zde i texty, které se svym obsahem vztahuji k dané
situaci a primo komunikuji s divakem, ale vétSinou uzivame textu

nezavisle na jeho vyznamu, jako filtru pro motivace, intence intonaci jsou
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jednim z prostiedk( komunikace, mohou slouZit jako dal$i pldn. Obdobné&
jsme s textem pracovali i v Cekarné.

V takto specifickém pristupu k tvorbé inscenace vyvstava otazka, jak
pristupovat k postavé bez scénare, tedy hereckd prace zde klade naroky
na samotné vytvoreni postavy, vyzaduje individudlni osobni autorsky
pristup a zodpovédnost. Linie postavy vznikd a vyviji se postupné
v procesu zkousSeni, nelze ji tvorit tak, Ze pfedem vymyslime konstrukci
charakteru, kterou pak prosazujeme pfi praci na situacich. Kontury
postavy se rodi rlznymi zplsoby z mnoha zdroji. Zakladni téma mych
postav vzeslo v kazdé inscenaci odjinud. V Sonetech spojenim linii postav
inspirovanych osobami z Lorcova Zivota do jedné bytosti ménici tvare, ve
Sclavech z literarni postavy, v Cekarné to bylo nejslozit&jsi, asi z nejvétsi
¢asti jsem vychazela z fyzického typu, na kterém jsem dfive pracovala,
castecné jsem charakter postavy urCovala zpétné ze vzniklych situaci a
vztahl, ¢astecné to byla idea reziséra.

Vnitfni hereckd prace - predstavivost - je samozfejmou soucasti tvorby,
bez ni by nebylo mozné vytvorit Zivouci bytost, zaujmout k ni osobni
vztah a na jevisti se s ni ztotoznit. Je tfeba vSak byt vzhledem ke svym
predstavam flexibilni, pruzné reagovat na momentalni situace pfi
zkouseni a pfijimat tak nové impulsy pro obohaceni svéta postavy a
jejiho charakteru. Je to zvlastni proces, na néjz nelze dat zaruceny
recept, nékdy je pri zkouseni lepsi zapomenout na vse, co je pfipraveno,
a zacit jakoby UpIné& znovu, nechavat se pfekvapovat a z vysledkd, které
nas zaujmou, pak obohatit stavajici partituru.

Intelektudlni proces probiha paralelné s praktickou tvorbou, nad postavou
(svym partem, ukolem) premyslim, analyzuji moznosti jednani a navrhuji
si jeji vnitrni vlastnosti i vnéjsi fyzické projevy. Rezisér ma samoziejmé
také urcitou predstavu, kterou se snazi herce inspirovat, nékdy se stane,
Ze se jeho predstava liSi od té mé, a tak musim své predstavy
nabouravat a meénit (coz vétSinou nelibé nesu), nicméné je to k
prospéchu véci, protoze jinak by mohlo hrozit, Ze se uzaviu do
vyplhovani predem vymyslené konstrukce a vysledek bude plochy a
neplasticky.

Pri herecké tvorbé v tomto typu divadla je nutnd znacna angazovanost,

herec musi sam aktivné hledat téma, které s nim rezonuje, které chce
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ztvarnit, musi sdm hledat motivace zplsob jejich presné artikulace,
transformovat je do reci téla a zvuku.

Pro nasSe predstaveni je charakteristické, ze se nesou ve vysokém stupni
energie, v jednom proudu bez zastaveni. VSichni herci béhem celého
predstaveni ,nevypoustéji*, jsou neustdle zaangazovani, predavaji si
energii mezi sebou v situaci i v navaznosti jedné scény na druhou.
Predstaveni jsou zalezZitosti kolektivni, jejich sila prameni ve spojeni
vSech Ucinkujicich, ve vytvoreni spolec¢né vibrace. Nejsilnéjsi (kolektivni)
pfiméa energie do divakl sald ze Sclavy, je to sila pisni, hudebni vibrace,
v pisnich se také vSichni spoji, vSechny postavy jsou na stejné lodi, maji
stejnou zkusSenost a stejnou bolest, a tato spolec¢nd vypovéd divaky
pfimo zasahuje. Pro energii Sclavi je pfiznacna syrovost, zemitost,
protoze vychazi z kultury prostych, upfimnych lidi. V Sonetech je
esencialni spojeni s andaluskou kulturou, kulturou, kde je hlavnim
motivem vztah ke smrti. Sonety jsou proto temnéjsi, diky specifické
estetice rafinovanéjéi a diky intimnimu pfibéhu komorngjsi. V Cekarné
jsme plvodné chtéli ve vét&i mife zapojit zpdv, ale zjistili jsme, Ze prosté
zpivat nemlzeme, snad Ze téma a prib&hy, které jsme vyslechli, byly
prili§ silné a nezprostifedkovatelné skrze nade hlasy. Jazyk Cekarny je

vice metaforicky, pracujeme s jemnou ironii a nadsazkou.

V procesu krystalizace specifik naseho divadelniho jazyka jsme smérovali
ke sjednocovani vSech slozek vyrazu (pohybu, zpévu, mluvy) v jednolitou
linii, snazime se jednotlivé slozky neoddélovat, ale organicky propojovat,
a to podle hudebniho chapani a citéni. To znamenda, Ze v pohybovych
partech (samostatné i partnersky) klademe dlraz na rytmus, dynamiku
(hleddme v pohybu melodii) a synchron s partnery a s hudbou (pokud je
hudebni doprovod), zpév a hudbu neoddélujeme od situaci, prirozené
situaci vyjadrfuji nebo doplfiuji, v mluveném slové hledame rytmus a
melodii intonaci, a v tomto smyslu jeho zakomponovani do hudebni linie
inscenace. Nejedna se o tanec (netvorime choreografie na hudbu) &i o
muzikal (netvorime hudebni vystupy, kterymi se proklada déj, pristup
k hudebnimu materialu je jiny, nemame skladatele zvenci, ktery donese
hotovou hudbu, ta se nastuduje a spolu s choreografii se provede).
Pouzivani hudebniho principu souvisi s lyrickym (nikoli epickym)
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pristupem ke stavbé inscenace, metaforickym vyjadrovanim. VsSechny
slozky vyrazu jsou médiem pro prenos sdéleni (tématu, situace, pribéhu),
které presahuje intelektudlni analyzu a které nevysvétlujeme. Stejné jako
hudba nebo basern chceme svym vyrazem vyvolat vnitini pohnuti, emocni
rezonanci, kterd vznika primym Zzivym stfetem s proudem energie,
s obrazy, které dovoluji osobni, individualni pohled a vstrebavani
podnétl. Ovéem situace a dramatické konflikty, které se odehravaji na
jevisti, nejsou banalni, zmatené ¢i nahodilé, pod kazdou drobnou akci se
skryva mnohovrstevnata historie dlouhého procesu tvorby a resersi,
promyslena kompozice, a stejné tak v celku inscenace.

V inscenacich i v celém procesu zkouseni je nam hlavnim cilem prenos
tématu, pronikdme do néj a objevujeme jeho bohatstvi, pronikame do
pameéti kultur i jednotlivych lidi, rozvijime se a rozSifujeme své moznosti,
abychom toto bohatstvi mohli transformovat a predat dal, predstaveni je
tak pro nds i formou podékovani za moznost poznat hluboké lidské

prib&hy v riznych formach, kulturdch a dobach.

Postaveni a vyznam inscenace Sclavi

Vyznam Sclavli ve vyvoji skupiny byl zésadni, v mnoha ohledech to byla
inscenace prelomova, pfi praci na ni jsme se formovali jako soubor,
védomé jsme zacali budovat vlastni jazyk, rozvijeli jsme vedle
specifického tréninku k inscenaci i zakladni fyzicky trénink. Zasadni bylo
vélenovani hudby do stavby inscenace, do akci, zpév a zvukova linie
(intonace a nastrojovy doprovod) maji vyznamotvornou fukci. Stalo se
tak proto, ze v kultufe, kterou jsme se inspirovali, v kultufe Rusind, je
zpév vyznamnym prvkem, dodnes je jednim z hlavnich znak@ jejich
kulturni a narodni identity. DalSim impulsem bylo zivé setkani s
interpretaci pisni zpévackami z Jarabiny, jejichz vyraz (ve spojeni s
krasou pisni samotnych) byl pro nas natolik intenzivnim zazitkem, Zze
jsme se rozhodli tyto pisné zkoumat, rozpracovavat je a postavit na nich
zaklady inscenace. Ve spolupraci s Marjanou Sadowskou jsme se ucili, jak
pracovat s hudebnim materidlem, jak ho zkoumat do hloubky a pfijimat
ho za sv{j. Hudebni prameny z rusinské, slovenské a ukrajinské kultury

26



se transformaci, rozkryvanim jejich vyznamu a atmosféry v melodiich i
textech, setkanim a rezonanci s emocemi v kazdém z nads, staly zakladem
hudebnich kompozic a zvukové linie inscenace, nositeli tématu a médiem
situaci i osobni vypovédi postav. Primarné v melodii hledame emocni,
nevyslovitelny vyznam, ktery s nami souzni, a podle néj dale s pisni
pracujeme a umistujeme ji do dalSich celkd, texty pisni samoziejmé
vhimame (vzdyt jim rozumime), jsou ukazateli tématu, pfilezitosti, ke
které vznikly, ale nemohou obsdhnout celou hloubku vyrazu, ktery je
zakddovan v melodii, a proto jej rozhodné neilustrujeme. Ve spolupraci
s Marjanou jsme zacali budovat i hlasovy trénink, zaméreny jak na
kontinudlni individudini rlst kazdého z nds, tak na spoleény vicehlasy
zpév a souznéni. Pfi praci na Sclavech jsme tedy metodicky budovali
zaklady prace s télem i hlasem, ¢imz jsme zacali vymezovat smér, styl a
specifika prace naseho souboru. Zasadni krok jsme ucinili v praci na
liniich postav, zacali jsme vytvaret partitury. Znamena to smérovani
k vétsi individualni angazovanosti a zodpovédnosti, kazdy sam dostal
Ukoly vytvaret fyzické struktury z rlznych zdrojd a na rlznd témata, tyto
partitury se pak rozpracovavaly a dlouhym procesem destilace,
konfrontace s partnery a montdZe rlznych &asti partitur a motivaci,
vznikaly kontury postav. Kazdy mél individualni Gkol tykajici se tréninku,
cast, za kterou mél zodpovédnost a ve které vedl ostatni, ja jsem
pracovala na linii hlasového tréninku. To se stalo zakladem pro dalsi
fungovani ¢lend souboru jako lektord na workshopech. Praci s télem a
zvukem se snazime propojovat, tedy pohyb je zvukem a proto se
snazime jej vnimat sluchem, a hudba je pohybem, proto ji vnimame a
hleddme télem, oboji vychazi z jednoho zdroje, oboji je vyrazem pohnuti

v lidském nitru.
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